
vuqla/kku nf'kZdk izFke Hkkxvuqla/kku nf'kZdk izFke Hkkxvuqla/kku nf'kZdk izFke Hkkxvuqla/kku nf'kZdk izFke Hkkx    
 

dk; fpfdRlk&1dk; fpfdRlk&1dk; fpfdRlk&1dk; fpfdRlk&1    

'kksFk jksx dk uSnkfud v/;;u ,oa n'kewy iz;ksx'kksFk jksx dk uSnkfud v/;;u ,oa n'kewy iz;ksx'kksFk jksx dk uSnkfud v/;;u ,oa n'kewy iz;ksx'kksFk jksx dk uSnkfud v/;;u ,oa n'kewy iz;ksx    

v/;srk     %    Mk- enuyky 'kekZ    

funsZ'kd %    oS| izHkqnÙk 'kekZ    

o"kZ %    1974 ( 303    

 'kksFk jksx dk oSKkfud vuqla/kku ,oa ijEijkxr :i ls izpfyr 'kkL=h; ;ksx 

n'kewy DokFk dk izk;ksfxd v/;;u djuk gh izLrqr egkfucU/k dk mn~ns'; crk;k 

x;k gS A  

foLr`r vkrqjo`Ùk i=d gh vkrqj p;u dk vk/kkj gS] 29 vkrqjksa dk p;u dj 

20 fe-fy- n'kewy DokFk dk iz;ksx izkr%] e/;kUg] lk;a fd;k x;k A  

okfrd 'kksFk esa n'kewy DokFk dk ifj.kke 45 izfr'kr jgk] n'kewy dk ew=y 

izHkko pkSFks fnu ls gh ns[kk x;k A focU/k] nkScZY; o jäkYirk esa n'kewy dk dksbZ 

ykHk ugha ik;k x;k A okr'ySf"ed 'kksFk esa nh?kZdky rd vkS"k/k fn;k tkuk visf{kr 

gS A  

dk; fpfdRlk&2dk; fpfdRlk&2dk; fpfdRlk&2dk; fpfdRlk&2    

xqYe jksx foospuxqYe jksx foospuxqYe jksx foospuxqYe jksx foospu    

v/;srk     %    oS| cuokjh yky xkSM    

funsZ'kd %    oS| jked`".k <+.<+    

o"kZ %    1974 ( 272$3    

 xqYe jksx dk funkukRed]izrhdkjkRed ,oa mHk;kRed v/;;u gsrq vuqla/kku 

;kstuk dh xbZ gS A  
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 vkrqj p;u dk vk/kkj vkrqjo`Ùk i=d rFkk lqJqrksä "kM~fo/k jksxh ijh{kk 

jghA dqy 8 jksxh p;fur dj iz;ksxkFkZ fgaXokfnoVh ¼pjd fp-@5½ 3&3 xksyh fnu 

esa 2 ckj HkkstuksÙkj dks".k ty ls nh xbZ A  

 v/;srk ds vuqlkj bu egkfucU/k dk mn~ns'; xqYe jksx ds lS)kfUrd i{k ij 

mifLFkr fookn dk lek/kku jgk gS A iz;ksx ifj.kke n`"V~;k 8 esa ls 6 #X.kksa esa jksx 

ds izR;kRe y{k.kksa esa 50 izfr'kr lq/kkj gqvk gS A  

dkdkdkdk; fpfdRlk&3; fpfdRlk&3; fpfdRlk&3; fpfdRlk&3    

xzg.kh jksx foospuxzg.kh jksx foospuxzg.kh jksx foospuxzg.kh jksx foospu    

v/;srk     % Mk- Jhd`".k 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jked`".k <+.<+    

o"kZ % 1974 ( 308$22    

 egkjksx xzg.kh esa iiZVh dYi dh peRdkfjd tuJqfr;ksa dk izk;ksfxd v/;;u 

gh egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

 vkrqjo`Ùk i=d ds vk/kkj ij 10 #X.kksa dks p;fur dj iapke`r iiZVh dks 

dYi fo/kku ls nf/k] vkezz o nkfM+e dYi ds lkFk fuEu Øe ls fn;k x;k &  

 izkjEHk esa 2&2 jÙkh ls izfr 3 fnu ckn 1&1 jÙkh dh ek=k c<+krs gq, 31osa 

fnu 5&5 jÙkh dh ek=k ls izfrfnu 1&1 jÙkh ?kVkrs gq, 40 osa fnu iqu% 2&2 jÙkh 

dh ek=k nh xbZ A dqy ek=k izfr jksxh 35 xzke 40 fnu esa iz;ksx dh xbZ A  

 3 xksyh vius dkj.kksa ls dYi iwjk ugha dj lds A 7 jksfx;ksa esa 1 ls 3 fd-

xzke rd Hkkj o`f) ds lkFk 70 izfr'kr rd xzg.kh jksx ds y{k.kksa dk mi'keu ns[kk 

x;k A  
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dk; fpfdRlk&4dk; fpfdRlk&4dk; fpfdRlk&4dk; fpfdRlk&4    

vEyfiÙk jksvEyfiÙk jksvEyfiÙk jksvEyfiÙk jksx foe'kZ ¼fo|k/kjkHkz iz;ksx½x foe'kZ ¼fo|k/kjkHkz iz;ksx½x foe'kZ ¼fo|k/kjkHkz iz;ksx½x foe'kZ ¼fo|k/kjkHkz iz;ksx½    

v/;srk     % Mk- jkeLo:i 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1974 ( 230    

 vEyfiÙk jksx ds euksnSfgd y{k.kksa dk fo|k/kjkHkz ¼j-lk-la-½ ls lqxe fuokj.k 

gsrq v/;;u dk fo"k; fy;k x;k A  

 vkrqjo`Ùk i=d ds vk/kkj ij 9 vkrqjksa dk p;u dj fo|k/kjkHkz 2&2 jÙkh 

fnu esa 2 ckj e/kq ,oa ?k`r ds lkFk leku ek=k esa 50 xzke equDdk ds lkFk izfrfnu 

fn;k x;k A  

 vkS"kf/k lsou ds 7 fnu i'pkr~ Li"V ykHk gksuk izkjEHk gqvk] fQj Hkh 15 fnu 

ls 90 fnu rd vkS"k/k lsou djk;k x;k A ftlls 4 vkrqjksa dks iw.kZ ykHk] 3 dks 

lkekU; ykHk o 2 dks ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&5dk; fpfdRlk&5dk; fpfdRlk&5dk; fpfdRlk&5    

f'kj% 'kwy dk uSnkfud v/;;u ,oa iF;kfn DokFk dk ijh{k.kf'kj% 'kwy dk uSnkfud v/;;u ,oa iF;kfn DokFk dk ijh{k.kf'kj% 'kwy dk uSnkfud v/;;u ,oa iF;kfn DokFk dk ijh{k.kf'kj% 'kwy dk uSnkfud v/;;u ,oa iF;kfn DokFk dk ijh{k.k    

v/;srk     % Mk- egsUnz dqekj 'kkf.MY;    

funsZ'kd % oS| izHkqnÙk 'kekZ    

o"kZ % 1974 ( 421    

 vf/kdka'k jksfx;ksa esa LorU= ,oa ijra= Hksn ls LFkk;h ruko o O;kdqyrk vkfn 

dkj.kksa ls ik;h tkus okyh lkekU; O;kf/k f'kj% 'kwy esa ,yksiSFkh ds leku 

osnuk'kked vkS"kf/k vk;qosZn esa ugha gS] ,slk izpkfjr gS A blh gsrq ls bu nksuksa {ks=ksa 

esa v/;;u v/;srk dks vHkh"V jgk A  
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 v/;;u dh izfØ;k esa vk;qosZnh; jksxh jksx ijh{kk }kjk rFkk fo'ks"kr% f'kj% 

'kwy y{k.k }kjk 37 jksxh fy, x, ¼14 iq#"k] 22 efgyk,sa o 1 ckyd½ vkS"kf/k ds 

:i esa iF;kfn DokFk ¼'kk›Z/kj½ 5½ rksyk DofFkr DokFk 1&1 rksyk xqM+ feykdj fnu 

esa 3 ckj vf/kdre 10 fnu rd fn;k x;k A  

 vf/kdre ykHk fiÙkksYo.k f'kj% 'kwy esa 83 izfr'kr jgk] okrksYo.k f'kj% 'kwy esa 

71 izfr'kr] lw;kZorZ o v/kkZoHksnd esa 68&68 izfr'kr ykHk jgk rFkk dQksYo.k o 

okr dQksYo.k f'kj% 'kwy esa 50 izfr'kr ykHk jgk A  

dk; fpfdRlk&6dk; fpfdRlk&6dk; fpfdRlk&6dk; fpfdRlk&6    

tyksnj dk uSnkfud v/;;u ,oa bUtyksnj dk uSnkfud v/;;u ,oa bUtyksnj dk uSnkfud v/;;u ,oa bUtyksnj dk uSnkfud v/;;u ,oa bUnzok:.kh iz;ksxnzok:.kh iz;ksxnzok:.kh iz;ksxnzok:.kh iz;ksx    

v/;srk     % Mk- dudizlkn O;kl    

funsZ'kd % oS| izHkqnÙk 'kekZ    

o"kZ % 1974 ( 304    

 tyksnj jksx dh Hk;adjrk ,oa jktLFkku esa bUnzok:.kh dh lqyHkrk dks /;ku 

esa j[krs gq, egkfucU/k fo"k; dk p;u fd;k x;k A  

 vkrqjksiØe.kh; fof/k ls 10 vkrqjksa dk p;u fd;k x;k A bUnzok:.kh 

¼bUnzk;.k½ dk lq[k fojspuh oVh ds :i esa 6 jÙkh ls 3 ek'kk rd dks".k nqX/k ;k 

ty ds lkFk vkrqj izd`R;uqlkj izFke lIrkg esa yxkrkj 1 ckj] f}rh; lIrkg esa nks 

fnu ds vUrj ls ,d ckj] r`rh; lIrkg esa izfr lIrkg 1 ckj iz;ksx fd;k x;k A 

izokg.k vf/kd gksus ij ukxj pw.kZ 1 ls 3 ek'kk fn;k x;k A  

 bUnzok#.kh Qy eTtk }kjk nzo fojspu gksrk gS] fdUrq lq[kfojspuh oVh ls 

nzocgqy ey fojspu gksrk gS A blls ;d`r o o`Dd ds dk;Z O;ofLFkr gksrs gSa A ;g 

nhiu] ikpu vuqykseu Hkh gS] iF; O;oLFkk vko';d gS A  
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dk; fpfdRlk&7dk; fpfdRlk&7dk; fpfdRlk&7dk; fpfdRlk&7    

vkeokr dk funku fpfdRlkRed v/;;u ¼xqXxqyq iz;ksx½vkeokr dk funku fpfdRlkRed v/;;u ¼xqXxqyq iz;ksx½vkeokr dk funku fpfdRlkRed v/;;u ¼xqXxqyq iz;ksx½vkeokr dk funku fpfdRlkRed v/;;u ¼xqXxqyq iz;ksx½    

v/;srk     % Mk- larks"k dqekj feJ    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ %    1974 ( 282    

 vkeokr cgqizpfyr O;kf/k gS rFkk xqXxqyq blds fuokj.k ds fy, cgwifn"V gSA 

bldk foLr`r izk;ksfxd v/;;u gh egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

 funku iapd rFkk lqJqrksä jksxh jksx ijh{kk ds vk/kkj ij 13 vkrqjksa dk 

p;u fd;k x;k] izxfr dks y{k.kkRed vk/kkj ls vafdr fd;k x;k A v/khr vkrqjksa 

esa 'kq) xqXxqyq dk iz;ksx m".k ty ls 2 xzke dh ek=k esa fnu esa nks ckj fd;k 

x;kA jkf= esa ,j.M Lusg 10 fe-fy- m".k nqX/kkuqiku ls fn;k A xqXxqyq dh 21 fnu 

esa 42 xzke U;wure ls ysdj 33 fnu esa 192 xzke ek=k vf/kdre rd nh x;h A  

 7 fnu i'pkr~ 13 esa ls 10 vkrqjksa dks ykHk izkjEHk gqvk A 21 fnu ckn 10 

dks iw.kZ ykHk] 2 dks vYi ykHk o 1 dks vykHk jgk A  

dk; fpfdRlk&8dk; fpfdRlk&8dk; fpfdRlk&8dk; fpfdRlk&8    

mnkorZ jksx ,oa lqdqekj dqekj ?k`rmnkorZ jksx ,oa lqdqekj dqekj ?k`rmnkorZ jksx ,oa lqdqekj dqekj ?k`rmnkorZ jksx ,oa lqdqekj dqekj ?k`r    

v/;srk     % Mk- vkseizdk'k 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jked`".k <+.<+    

o"kZ % 1975 ( 366    

 jktLFkku esa okr izdksid dkj.kksa ds ckgqY; o mnkorZ ds vkf/kD; dks 

n`f"Vxr j[k dj ?k`r dh fo'ks"k dYiuk dk izk;ksfxd v/;;u gh fo"k; gS A  
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 fu/kkZfjr izi= }kjk 20 vkrqjksa dk p;u dj lqdqekj dqekj ?k`r ¼pØnÙk½ 2 

rksyk Hkkstu ls iwoZ nqX/kkuqiku ls 15 fnu rd fn;k x;k A  

 6 vkrqjksa esa f=o`) fgaXokfn oVh ¼v-â-½ 6 ek'kk ls 1 rksyk dh ek=k esa m".k 

ty ls fnu esa 2 ckj 7 fnu rd nh xbZ A  

 lqdqekj dqekj ?k`r ls 85 izfr'kr vkrqjksa esa iw.kZ ykHk gqvk A f=o`) fgaXokfn 

oVh ls 6 esa ls 5 vkrqjksa dks iw.kZ ykHk gqvk A  

dk; fpfdRlk&9dk; fpfdRlk&9dk; fpfdRlk&9dk; fpfdRlk&9    

red 'okl dk la'kks/ku fpfdRlkRed v/;;ured 'okl dk la'kks/ku fpfdRlkRed v/;;ured 'okl dk la'kks/ku fpfdRlkRed v/;;ured 'okl dk la'kks/ku fpfdRlkRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- lqHkk"kpUn 'kekZ    

funsZ'kd % oS| izHkqnÙk 'kekZ    

o"kZ % 1975 ( 330    

 'okl jksx esa vkS"kf/k iz;ksx i;kZIr gqvk gS] fdUrq la'kks/ku dkeqZdrk dk 

v/;;u vHkh ugha gqvk gS A blh n`f"Vdks.k ls egkfucU/k fy[kk x;k A  

 vkrqj i=d ds vk/kkj ij la'kks/kukgZ ,oa vukgZ 10 jksxh p;fur dj Lusgu 

Losnu] oeu ,oa laltZu deZ djk;k x;k A  

 oeu gsrq enuQy ;ksx] oeuksix&e/kq;f"V Ük`r nqX/k ;k b{kqjl iz;ksx rFkk 

ty o lSa/ko dk iz;ksx djk;k x;k A  

 Lusgu ls lHkh jksfx;ksa esa vfXu o`f) ns[kh x;h A Losnu ls xzfFkr 'ys"ek dk 

ikd yf{kr gqvk A  

 oeu ls QqQ~QqlLFk 'ys"ek o dks"BLFk 'ys"ek dk fu"dklu lHkh jksfx;ksa esa 

ns[kk x;k A ftlls jksx y{k.kksa esa mi'keu izrhr gqvk A  
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dk; fpfdRlk&10dk; fpfdRlk&10dk; fpfdRlk&10dk; fpfdRlk&10    

ifj.kke 'kwy ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ ,oa ukfjdsy [k.Mifj.kke 'kwy ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ ,oa ukfjdsy [k.Mifj.kke 'kwy ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ ,oa ukfjdsy [k.Mifj.kke 'kwy ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ ,oa ukfjdsy [k.M    

v/;srk     % Mk- jkexksiky 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1975 ( 317    

 ifj.kke 'kwy ds jksfx;ksa esa lgt dYiuk ukfjdsy [k.M dk izk;ksfxd 

v/;;u gh egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

 vkrqjksiØe.kh; fof/k ls 6 vkrqjksa dks p;fur dj ukfjdsy [k.M ¼pØnÙk½ 

1&1 rksyk izkr% lk;a nqX/kkuqiku ls 35 ls 74 fnu rd fn;k x;k A  

 6 esa ls 4 #X.kksa esa iw.kZ ykHk jgk rFkk 'ks"k 2 dks vykHk jgk A  

 ykHkkykHk dk izfr'kr o Kkuk/kkj v/;srk us ugha fn;k gS] lkFk gh v/;;u 

dk fu"d"kZ o foe'kZ Hkh ugha fn;k gS A  

dk; fpfdRlk&11dk; fpfdRlk&11dk; fpfdRlk&11dk; fpfdRlk&11    

;d`nqnj vkSj mldh fpfdRlk;d`nqnj vkSj mldh fpfdRlk;d`nqnj vkSj mldh fpfdRlk;d`nqnj vkSj mldh fpfdRlk    

v/;srk     % Mk- Hkokuh lgk; 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jked`".k <+.<+    

o"kZ % 1975 ( 310$4    

 ;d`nqnj ds jksfx;ksa ij ;d`nfj ykSg dh dkeqZdrk dk v/;;u gh egkfucU/k 

dk mn~ns'; gS A  

 fu/kkZfjr vk;qosZnh; vkrqjksiØe.kh; fof/k }kjk ,d fof'k"V vkrqjo`Ùk i=d 

cukdj mlds vk/kkj ij 20 jksfx;ksa dk p;u fd;k x;k A 1&1 xzke ;d`nfj ykSg 
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nks ckj 'kgn ls rFkk nqX/kkuqiku 250 xzke ls 1 fd-xzk- rd iF; ds :i esa 47 fnu 

rd fn;k x;k A  

 11 jksfx;ksa dks iw.kZ ykHk] 4 dks lkekU; ykHk o 5 dks vykHk jgk A  

 ykHkkykHk dk izfr'kr o vk/kkj v/;srk us ugha fy[kk gS A  

dk; fpfdRldk; fpfdRldk; fpfdRldk; fpfdRlk&12k&12k&12k&12    

i{kk?kkr jksx foe'kZ&funku fpfdRlkRed v/;;u ¼'krko;kZfn xqXxqyq i{kk?kkr jksx foe'kZ&funku fpfdRlkRed v/;;u ¼'krko;kZfn xqXxqyq i{kk?kkr jksx foe'kZ&funku fpfdRlkRed v/;;u ¼'krko;kZfn xqXxqyq i{kk?kkr jksx foe'kZ&funku fpfdRlkRed v/;;u ¼'krko;kZfn xqXxqyq 

iz;ksx½iz;ksx½iz;ksx½iz;ksx½    

v/;srk     % Mk- jkeLo:i xqIrk    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1975 ( 356    

 i{kk?kkr jksx dk Øec) fpfdRlkRed Kku djuk gh egkfucU/k dk mn~ns'; 

gSA vk;qosZnh; ijh{kk fof/k ls 50 jksxh fy, x, ftUgsa 'krko;kZfn xqXxqyq ¼4&4 xksyh½ 

fnu esa 3 ckj dks".k ty ls 50 fnu rd nh xbZ A  

 36 #X.kksa esa ps"Vk rFkk laKk esa fdafpr~ fdUrq Li"V lq/kkj n`f"V xkspj gqvkA 

 14 jksfx;ksa esa dksbZ Hkh izxfr ijd y{k.k ugha feyk A iw.kZ ykHk fdlh Hkh 

jksxh esa ugha gqvk A vkS"kf/k lsou vkSj vf/kd nh?kZdky rd fd;k tkuk visf{kr gS A  

dk; fpfdRlk&13dk; fpfdRlk&13dk; fpfdRlk&13dk; fpfdRlk&13    

ik.Mq jksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ik.Mq jksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ik.Mq jksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ik.Mq jksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk  % Mk- txnh'k pUnz 'kekZ 

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh 

o"kZ % 1975 ( 415 
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 ik.Mq jksx dh izkekf.kd vkS"kf/k dk vuqla/kku ,oa jä fe=kdZ ¼fl-HkS-e-ek-½ dk 

izk;ksfxd v/;;u djuk gh egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Rr i=d ds vk/kkj ij 15 jksxh p;fur dj mUgsa jäfe=kdZ 10&10 

fe-fy-] izkr% lk;a f}xq.k ty ls 25 fnu rd fn;k x;k A  

v/khr vkrqjksa esa ls 12 ds y{k.kksa esa ykHk ds lkFk&lkFk gheksXyksfcu ¼xzke 

izfr'kr½ esa 0-17 xzke izfr'kr ls 0-25 xzke izfr'kr rd dh izfr lIrkg o`f) gqbZ A 

jä ds vU; ijh{k.kksa }kjk Hkh jäfe=kdZ dh dkeqZdrk dk v/;;u fd;k 

tkuk visf{kr gS A   

dk; fpfdRlk&14dk; fpfdRlk&14dk; fpfdRlk&14dk; fpfdRlk&14    

x`/kzlh jksx dk uSnkfud ,oa fpx`/kzlh jksx dk uSnkfud ,oa fpx`/kzlh jksx dk uSnkfud ,oa fpx`/kzlh jksx dk uSnkfud ,oa fpfdRlkRed v/;;u ¼jlksu iz;ksx½fdRlkRed v/;;u ¼jlksu iz;ksx½fdRlkRed v/;;u ¼jlksu iz;ksx½fdRlkRed v/;;u ¼jlksu iz;ksx½    

v/;srk     %    Mk- yksdukFk 'kekZ    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1975 ( 332    

 x`/kzlh jksx dh cgqyrk ,oa loZlqyHk jlksu iz;ksx dk oSKkfud v/;;u gh 

egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjksiØe.kh; fof/k ls vkrqjo`Ùk i=d cukdj 23 vkrqjksa dk p;u fd;k 

x;k A jlksu 6 rksyk] fgaxq] thjd] lSa/ko] lkSopZy rFkk f=dVq izR;sd 1&1 ek'kk esa 

izfrfnu jlksu fi.M cukdj mls 3 leku ek=kvksa esa lqcg] nksigj] 'kke vf/kdre 

5 lIrkg rd dks".k ty ls fn;k x;k A  

jkf= esa fojspukFkZ ,j.M Lusg 10 fe-fy- m".k nqX/k ls fn;k A  

23 esa ls 15 vkrqjksa dks iw.kZ ykHk jgk] 7 dks e/;e ykHk o 1 dks dksbZ ykHk 

ugha gqvkA ykHkkykHk dk Kkuk/kkj y{k.kksi'keu jgk A  
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dk; fpfdRlk&15dk; fpfdRlk&15dk; fpfdRlk&15dk; fpfdRlk&15    

jäfiÙk vkSj blds fpfdRlk fl)kUrjäfiÙk vkSj blds fpfdRlk fl)kUrjäfiÙk vkSj blds fpfdRlk fl)kUrjäfiÙk vkSj blds fpfdRlk fl)kUr    

v/;srk     % Mk- nqxkZnsoh feJk    

funsZ'kd % oS| enudqekj 'kkL=h    

o"kZ % 1975 ( 257    

 jäfiÙk dk funkuiwoZd fpfdRlk fl)karksa dk vk"kZ ladyu dj ,d vkrqjo`Ùk 

i=d cuk;k x;k ftlds vk/kkj ij 17 vkrqjksa dks p;u dj mUgsa lkekU; iz;ksx ds 

fy, fnu esa 3 ckj lqcg] nksigj] 'kke 30&30 fe-fy- vkeydh Lojl ¼feJh vFkok 

phuh feykdj½ lsou djk;k x;k A  

 jä izorZu n`"V~;k 17 esa ls 16 vkrqjksa esa visf{kr ykHk gqvk A ykHkkykHk dk 

Li"V vk/kkj v/;s=h us izLrqr ugha fd;k gS A  

dk; fpfdRlk&16dk; fpfdRlk&16dk; fpfdRlk&16dk; fpfdRlk&16    

'kksFk jksx ,oa iquuZok"Vd iz;ksx'kksFk jksx ,oa iquuZok"Vd iz;ksx'kksFk jksx ,oa iquuZok"Vd iz;ksx'kksFk jksx ,oa iquuZok"Vd iz;ksx    

v/;srk     % Mk- lkses'oj Hkkj}kt    

funsZ'kd % oS| enudqekj 'kkL=h    

o"kZ % 1976 ( 270    

 jksx dk Øec) oSKkfud Kku ,oa fpfdRlkRed ifj.kke fun'kZu gh 

egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

foLr`r vk"kZ ladyu ds vuqlkj fof'k"V vkrqjo`Ùk i=d }kjk 30 'kksFk jksfx;ksa 

dk p;u fd;k x;k A  

iquuZok"Vd DokFk ¼Hkk-iz-½  20&20 fe-fy- fnu esa 3 ckj 1&1 fe-fy- xksew= 

feykdj] 25 fnu rd fn;k x;k A  

7 dks 'kksFk esa iw.kZ ykHk] 7 dks lkekU; ykHk rFkk 6 dks vykHk jgk A  
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dk; fpfdRlk&17dk; fpfdRlk&17dk; fpfdRlk&17dk; fpfdRlk&17    

dkl jksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½dkl jksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½dkl jksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½dkl jksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- f'kon;ky of'k"B    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1976 ( 269    

 dkl jksx ds funku fpfdRlkRed v/;;u ,oa d.Vdk;Zoysg dk izk;ksfxd 

Kku gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

 vkrqjksiØe.kh; fof/k ls rFkk ,Dljs ijh{kk ls ¼jkt;{ek lkis{k funku gsrq½ 

fu.khZr dj 30 #X.kksa dks p;fur dj d.Vdk;Zoysg ¼Hkk-iz-½ 10&10 xzke lqcg] 'kke 

2 ek=kvksa esa fn;k x;k A  

 30 #X.kksa esa ls dkl ds izR;kRe y{k.kksa dk mi'keu 19 #X.kksa esa ns[kk x;k A 

7 #X.kksa dks mDr y{k.kksa esa lkekU; ykHk o 4 dks dksbZ ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&18dk; fpfdRlk&18dk; fpfdRlk&18dk; fpfdRlk&18    

vfrlkj jksx foe'kZ ,oa vrhl iz;ksxvfrlkj jksx foe'kZ ,oa vrhl iz;ksxvfrlkj jksx foe'kZ ,oa vrhl iz;ksxvfrlkj jksx foe'kZ ,oa vrhl iz;ksx    

v/;srk     % Mk- guqeku lgk; 'kekZ    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1976 ( 216    

  

xzkeh.k {ks=ksa esa vfrlkj dh egkO;kin~ ,oa vk'kqdkfjRo dh fLFkfr esa loZlqyHk 

,oa 'kh?kzykHkdkfjrk dk v/;;u gh egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjksiØe.kh; fof/k ls foLr`r bfro`Ùk iwoZd o eq[;r% iz'uk/kkfjr vkrqjo`Ùk 

i=d ds vk/kkj ij 50 vkrqjksa dk p;u fd;k x;k A  
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vfrfo"kk pw.kZ ¼Hkk-iz-½ 3&3 xzke fnu esa 3 ckj ty ls 3 ls 7 fnu rd iz;ksx 

fd;k x;k A  

eq[; y{k.k nzoey dh ckjEckj izo`fÙk esa 29 #X.kksa dks iw.kZ ykHk] 6 dks 

vYiykHk o 15 dks dksbZ ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&19dk; fpfdRlk&19dk; fpfdRlk&19dk; fpfdRlk&19    

okrjDr foe'kZ ,oa dS'kksj xqXxqyq iz;ksxokrjDr foe'kZ ,oa dS'kksj xqXxqyq iz;ksxokrjDr foe'kZ ,oa dS'kksj xqXxqyq iz;ksxokrjDr foe'kZ ,oa dS'kksj xqXxqyq iz;ksx    

v/;srk     % Mk- ekr`nÙk 'kekZ    

funsZ'kd % oS| enudqekj 'kkL=h    

o"kZ % 1976 ( 222    

  

d`PNªlk/; okrjDr O;kf/k esa vkIrksifn"V dS'kksj xqXxqyq dk izHkkokRed 

v/;;u gh egkfucU/k dk eq[; mn~ns'; gS A  

 vkrqjksiØe.kh; fof/k ls fufeZr izi= }kjk 15 okrjDr #X.kksa dk p;u dj 

dS'kksj xqXxqyq ¼pØnÙk½ dk 2&2 xzke izkr%] e/;kUg] lk;a rhu ek=kvksa esa 70 fnu 

rd iz;ksx fd;k x;k A  

10 #X.kksa esa iw.kZ ykHk] 3 esa vkaf'kd ykHk rFkk 2 #X.kksa esa dksbZ ykHk ugha 

gqvk] v/;srk us ykHkkykHk Kku gsrq dksbZ Li"V izfØ;k ugha crkbZ A  

dk; fpfdRlk&20dk; fpfdRlk&20dk; fpfdRlk&20dk; fpfdRlk&20    

ew=fo"k lapkj esa ew= fojspuh; ,oa fojtuh; nzO; iz;ksxew=fo"k lapkj esa ew= fojspuh; ,oa fojtuh; nzO; iz;ksxew=fo"k lapkj esa ew= fojspuh; ,oa fojtuh; nzO; iz;ksxew=fo"k lapkj esa ew= fojspuh; ,oa fojtuh; nzO; iz;ksx    

v/;srk     % Mk- jes'kpUnz 'kekZ    

funsZ'kd % oS| enudqekj 'kkL=h    

o"kZ % 1976 ( 448    
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 ew=fo"klapkj ¼;wfjfe;k&UREMIA½ ij ew= fojspuh; ,oa fojtuh; nzO;ksa ds 

iz;ksx dk fo'kn oSKkfud v/;;u] bl dkj.k ls egkfucU/k dk mn~ns'; gS fd uO; 

fpfdRlk foKkuksä O;kf/k pjdksä x.k dh vkS"kf/k;ksa dk izHkko ifjKkr djuk gS A  

vk/kqfud jä jlk;u ijh{k.kksa ds vk/kkj ij 13 jksfx;ksa dk p;u lokbZ 

ekuflag vLirky] t;iqj esa fd;k x;k A  

ew=fojspuh; ,oa fojtuh; ¼pjd½ x.k dh vkS"kf/k;ksa dk la;qDr DokFk 25  

fe-fy- DofFkr :i esa fnu esa rhu ckj fn;k x;k] lq[k fojspukFkZ ,j.MLusg 20 fe-

fy- nqX/k ls jkf= esa fn;k x;k A  

37 izfr'kr jksfx;ksa ds jDrxr ;wfj;k ¼Blood urea½ esa vk'kktud deh ns[kh 

x;h A 'ks"k y{k.kksa esa Hkh visf{kr lq/kkj gqvk ;k ugha] ;g v/;srk us ugha fy[kk gS A  

dk; fpfdRlk&21dk; fpfdRlk&21dk; fpfdRlk&21dk; fpfdRlk&21    

izokfgdk jksx ,oa prqchZt iz;ksxizokfgdk jksx ,oa prqchZt iz;ksxizokfgdk jksx ,oa prqchZt iz;ksxizokfgdk jksx ,oa prqchZt iz;ksx    

v/;srk     % Mk- gfjizlkn 'kekZ ^^<+.<+**    

funsZ'kd % oS| izHkqnÙk 'kekZ    

o"kZ % 1976 ( 226    

 izokfgdk egkuxjh; ,oa miuxjh; tkuifnd O;kin~ ds :i esa izfl) gS] 

bldk loZ lqyHk fuokj.k vk;qosZn esa vfUo"V djuk gh egkfucU/k dk mn~ns'; gSA 

prqchZt ds loZlkekU; iz;ksx dh dkeqZdrk dk v/;;u vHkh"V gS A  

 pjd foeku LFkku esa mifn"V n'kfo/k jksxh ,oa jksx ijh{kk ds vk/kkj ij 

vuqla/kku ;kstuk cukdj] dqy 20 jksxh p;fur dj] prqchZt ¼esFkh] pUnz'kwj] 

dkyktkth] ;okuh½ dk la;qä pw.kZ 4&4 xzke dh ek=k esa fnu esa 3 ckj m".kksnd ls 

iz;qä fd;k x;k A  

lq[kfojspukFkZ ,j.MrSy 10 fe-fy- nw/k ls jkf= esa fn;k x;k A  

20 esa ls 15 jksfx;ksa esa izokg.k] ey izo`fÙk] lagfr] vko`fÙk esa iw.kZ ykHk jgk A  
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dk; fpfdRlk&22dk; fpfdRlk&22dk; fpfdRlk&22dk; fpfdRlk&22    

vkeokr ,oa 'kq.Bh ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½vkeokr ,oa 'kq.Bh ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½vkeokr ,oa 'kq.Bh ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½vkeokr ,oa 'kq.Bh ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- xksikyyky ikjhd    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ     

o"kZ % 1976 ( 254    

 vkeokr O;kf/k esa loZlqyHk ,dkS"k/k iz;ksx 'kq.Bh dh dkeqZdrk dk v/;;u gh 

egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjksiØe.kh; fof/k ls foLr`r bfro`Ùk }kjk 20 jksxh p;fur dj 'kq.Bh pw.kZ 

3&3 xzke dks 500 fe-fy- nw/k esa mckydj ¼J`rdj½ nqX/kJ`r 'kq.Bh dk iz;ksx fnu esa 

2 ckj 60 fnu rd fd;k x;k A  

20 esa ls 12 jksfx;ksa dks 'kwy] 'kksFk esa lkekU; ykHk gqvk] 6 dks vYiykHk o 2 

jksfx;ksa dks dksbZ ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&23dk; fpfdRlk&23dk; fpfdRlk&23dk; fpfdRlk&23    

fo"ke Toj jksx foe'kZ ,oa djat iz;ksxfo"ke Toj jksx foe'kZ ,oa djat iz;ksxfo"ke Toj jksx foe'kZ ,oa djat iz;ksxfo"ke Toj jksx foe'kZ ,oa djat iz;ksx    

v/;srk     % Mk- eUukyky 'kekZ    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1976 ( 247    

 fo"ke Toj ,d jk"Vªh; leL;k gS A vk;qosZn dk blds mUewyu esa ;ksxnku 

djus dh fn'kk esa iz;kl fd;k x;k gS A 'kkL=ksä QyJqfr;ksa ds vk/kkj ij djat 

¼Caesalpinia crista½ dk iz;ksx ifj.kke vkdyu gh egkfuca/k dk mn~ns'; gSA 

jksxsfro`Ùk rFkk jäxr eysfj;k ijthoh ¼Malarial Parasite½ dh mifLFkfr dks 

vk/kkj ekudj dqy 50 vkrqjksa ¼28 iq#"k] 14 L=h] 8 ckyd½ dks fy;k x;kA bUgsa 
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djat Qy eTtk dk 3&3 xzke pw.kZ izkr%] e/;kUg] lk;a m".kksnd ls fn;k x;k A 

vf/kdre vkS"k/k iz;ksx 20 fnu] U;wure 7 fnu rd fd;k x;k A  

iF; O;oLFkk 500 xzke nw/k fnu esa 2 ckj] equDdk 50 xzke 1 ckj fn;k x;kA  

36 jksfx;ksa esa iw.kZ ykHk] 9 jksfx;ksa esa vYi ykHk rFkk 5 jksfx;ksa esa dksbZ ykHk 

ugha jgkA  

dk; fpfdRlk&24dk; fpfdRlk&24dk; fpfdRlk&24dk; fpfdRlk&24    

e/kqesg ¼uSnkfud v/;;u ( f'kyktrq iz;ksx½e/kqesg ¼uSnkfud v/;;u ( f'kyktrq iz;ksx½e/kqesg ¼uSnkfud v/;;u ( f'kyktrq iz;ksx½e/kqesg ¼uSnkfud v/;;u ( f'kyktrq iz;ksx½    

v/;srk     % Mk- jktukjk;.k 'kekZ    

funsZ'kd % oS| izHkqnÙk 'kekZ    

o"kZ % 1976 ( 220    

 e/kqesg ij f'kyktrq dh QyJqfr;ksa dk izk;ksfxd rFkk oSKkfud v/;;u gh 

egkfuca/k dk mn~ns'; gSA 

jDrxr ,oa ew=xr 'kdZjk rFkk mi#X.kkRed v/;;u ds vk/kkj ij 25 

jksfx;ksa dk p;u fd;k x;k A bUgsa 'kq) f'kyktrq dh 5&5 xzke dh nks ek=k 

'kdZjkjfgr nqX/k ls 75 fnu rd nh x;h A  

iz;ksx ds ifj.kkeLo:i jksfx;ksa ds 'kjhj Hkkj esa vkSlr 0-5 fd-xzk- ls 1-2 fd-

xzk- dh o`f) gksus ds ckotwn] ew='kdZjk esa ++++ ls + rd deh ifjyf{kr gqbZA 

jä'kdZjk vf/kdre 375 fe-xzk- izfr'kr Fkh ftlesa vf/kdre deh 130 fe-xzk- 

izfr'kr rd jgh A jksx y{k.kksa esa Hkh 60 izfr'kr ykHk gqvk A bl ckr dh vf/kd 

lEHkkouk gS fd o"kZ Hkj ¼365 fnu rd½ f'kyktrq dh mDr ek=k lsou djus ij 

loZFkk jksx eqfä gks ldrh gS A  
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dk; fpfdRlk&25dk; fpfdRlk&25dk; fpfdRlk&25dk; fpfdRlk&25    

v'kksZjksx foe'kZ ¼fv'kksZjksx foe'kZ ¼fv'kksZjksx foe'kZ ¼fv'kksZjksx foe'kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½unku fpfdRlkRed v/;;u½unku fpfdRlkRed v/;;u½unku fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- lhrkjke 'kekZ    

funsZ'kd % oS| enudqekj 'kkL=h    

o"kZ % 1976 ( 205    

 d"Vizn fdUrq jksx funku esa lgt izR;{k ;qDr O;kf/k dks xzkeh.k {ks=ksa esa 

lqxe mUewyukFkZ fp=d rØ dk loZlkekU; iz;ksx gh oSKkfud v/;;u dk fo"k; 

gSA  

izR;{kr% v'kZ funku rFkk vkrqjo`Ùk i=d ds vk/kkj ij 20 vkrqjksa dk p;u 

dj fp=dewy Rod~ pw.kZ 2 xzke rFkk nf/k 500 fe-fy- dks 'kkL=ksDr fof/k ls rØ 

dYiuk dj izkr%dky ,d le; [kkyh isV 2 ekg rd iz;qDr djk;k x;k A  

65% vkrqjksa dks v'kZ {kj.k] osnuk 'keu] jDr izorZu u gksuk ,oa d.Mw jfgr 

gksuk ik;k x;k A 20% dks v'kZ {kj.k ugha gqvk] vU; y{k.kksi'keu gqvk A 15% 

vkrqjksa esa dksbZ ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&26dk; fpfdRlk&26dk; fpfdRlk&26dk; fpfdRlk&26    

vkaf=d Toj ij y{ehukjk;.k jl ¼uSnkfud iz;ksxkRed v/;;u½vkaf=d Toj ij y{ehukjk;.k jl ¼uSnkfud iz;ksxkRed v/;;u½vkaf=d Toj ij y{ehukjk;.k jl ¼uSnkfud iz;ksxkRed v/;;u½vkaf=d Toj ij y{ehukjk;.k jl ¼uSnkfud iz;ksxkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- jes'kdqekj 'kekZ    

funsZ'kd % oS| izHkqnÙk 'kekZ    

o"kZ % 1977 ( 237    

 vkfU=d Toj esa fujkin 'kkL=h; ;ksx dk iz;ksxkRed v/;;u gh bl 

egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  
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mi#X.kkRed fof/k ls vkaf=d Toj ds 21 vkrqjksa dk p;u dj y{ehukjk;.k 

jl ¼jl p.Mka'kq½ 8 jÙkh dh ek=k esa 4&4 ?kaVs ds vUrj ls fnu jkr esa 6 ckj 

m".kksnd ls iz;ksx djk;k x;k A  

lHkh 21 vkrqjksa  esa izFke lIrkg esa Toj] foca/k rFkk eqäk ln`'k fifM+dk;sa 

FkhA  

f}rh; lIrkg esa izo`) Toj] vjfr] nkScZY;] mnj'kwy rFkk IyhgkfHko`f) y{k.k 

ik;s x;s A r`rh; lIrkg esa 68 izfr'kr vkrqj Toj eqDr ,oa foxr y{k.k gq;s] fdUrq 

20 izfr'kr vkrqjksa esa dsoy Toj eks{k.k ek= gqvk rFkk 'ks"k 12 izfr'kr vkrqjksa esa 

dksbZ ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&27dk; fpfdRlk&27dk; fpfdRlk&27dk; fpfdRlk&27    

fØfe jksx dk uSnkfud ,oa fpfdRlkRed v/;;u ¼jkftdk iz;ksx½fØfe jksx dk uSnkfud ,oa fpfdRlkRed v/;;u ¼jkftdk iz;ksx½fØfe jksx dk uSnkfud ,oa fpfdRlkRed v/;;u ¼jkftdk iz;ksx½fØfe jksx dk uSnkfud ,oa fpfdRlkRed v/;;u ¼jkftdk iz;ksx½    

v/;srk     % Mk- gfj'kadj 'kekZ    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1977 ( 232    

 egkuxjh; ty lalk/ku O;oLFkk ls O;kid :i ls mRiUu fØfe jksx esa ?kjsyw 

vkS"k/k jkftdk dk izk;ksfxd v/;;u djuk gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

mi#X.kkRed] iz;ksx'kkykRed rFkk lkfgfR;d vk/kkjksa ij foLr`r jksx funku 

izfØ;k }kjk 32 vkrqjksa dk p;u dj jkftdk dk iz;ksx 4&4 xzke lqcg] 'kke ,oa 

nksigj 'kcZr nhukj 20 fe-fy- rFkk lety ls 21 fnu rd fd;k x;k A  

24 vkrqjksa esa iqjh"k ijh{k.k esa fØfe ds v.Ms o iqVh ns[ks x;s rFkk vfXueka|] 

mnjxkSjo vkfn y{k.kksa esa Hkh ykHk gqvk A  

8 #X.kksa esa dksbZ ykHk ugha gqvk A   
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dk; fpfdRlk&28dk; fpfdRlk&28dk; fpfdRlk&28dk; fpfdRlk&28    

th.kZ izfr';k; ij fp=d gjhrdh dk iz;ksxth.kZ izfr';k; ij fp=d gjhrdh dk iz;ksxth.kZ izfr';k; ij fp=d gjhrdh dk iz;ksxth.kZ izfr';k; ij fp=d gjhrdh dk iz;ksx    

v/;srk     % Mk- egkohj izlkn [kk.My    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1977 ( 206    

izfr';k; tSls lkekU; jksx esa Hkh fuf'pr fpfdRlk ds vHkko ls th.kZ 

izfr';k; dh lksinzokoLFkk curh gS] ftlesa f=nks"k?u] vfXuewyd ,oa lqyHk jlk;u 

fp=d gjhrdh dk izk;ksfxd v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

y{k.kkRed bfro`Ùk gh vkrqj p;u dk eq[; vk/kkj jgk A 69 cfgjax ,oa 9 

varjax jksxh ¼dqy 78 jksxh½ fy;s x;s A fp=d gjhrdh ¼pØnÙk½ ;ksx dks 20&20 

xzke ¼ckydksa dks 5&5 xzke½ izkr% lk;a nqX/kkuqiku ds lkFk y?oUu iF; ds lkFk 30 

fnu rd iz;qä dh xbZ A  

78 esa ls 67 jksfx;ksa dks f'kj% 'kwy y{k.k esa 'kr izfr'kr ykHk ds lkFk th.kZ 

izfr';k; y{k.k esa Hkh iw.kZ ykHk gqvk A ;ksx ds vfrlsou ls fiÙko`f) ds y{k.k 

feyrs gSa A  

dk; fpfdRlk&29dk; fpfdRlk&29dk; fpfdRlk&29dk; fpfdRlk&29    

okr 'ySf"ed Tojokr 'ySf"ed Tojokr 'ySf"ed Tojokr 'ySf"ed Toj    

v/;srk     % Mk- ckyd`".k xksLokeh    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1977 ( 216    

 okr 'ySf"ed Toj ds tuinks/oalkRed Lo:i ij jlekf.kD; dh dkeqZdrk 

dk izk;ksfxd v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  
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vkrqjksiØe.kh; fof/k ls vkrqjo`Ùk i=d fufeZr dj 32 jksfx;ksa dk p;u 

fd;k x;kA 

jlekf.kD; ¼jl-r-½ 2&2 jÙkh] vkjXo/kkfn DokFk 10&10 fe-fy- izkr%] e/;kUg 

,oa lk;adky 3 ckj iz;qä fd;k x;k A lkFk esa izfrfnu 50 xzke equDdk nh x;hA 

vf/kdre iz;ksx vof/k 35 fnu jgh A  

Toj eks{k lfgr vU; y{k.kksa esa 21 vkrqjksa dks iw.kZ ykHk gqvk] 5 dks vkaf'kd 

ykHk rFkk 6 dks dksbZ ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&30dk; fpfdRlk&30dk; fpfdRlk&30dk; fpfdRlk&30    

okr 'ySf"ed Toj rFkk jRufxfj jl ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½okr 'ySf"ed Toj rFkk jRufxfj jl ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½okr 'ySf"ed Toj rFkk jRufxfj jl ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½okr 'ySf"ed Toj rFkk jRufxfj jl ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- xhrk feJk ¼'kekZ½    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1978 ( 221    

 okr 'ySf"ed Toj ij fuf'pr dkeqZdrk ijd vkS"kf/k dk vuqla/kku gh bl 

egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

mi#X.kkRed ,oa iz;ksx'kkyh; ijh{k.k }kjk 27 vkrqjksa dk p;u dj jRufxfj 

jl ¼HkS-j-Toj jksxkf/kdkj½ 3&3 jÙkh izkr%] e/;kUg ,oa lk;adky fnu esa 3 ckj e/kq ls 

fn;k x;k A lkFk esa dks".k nqX/k 500 fe-fy- fn;k x;k A  

yk{kf.kd vk/kkjksa ij fufeZr izxfr i=d ds vuqlkj 27 esa ls 21 vkrqjksa dks 

iw.kZ ykHk] 4 dks vykHk jgk 'ks"k 2 vkrqjksa us fpfdRlk chp esa gh NksM+ nh A  
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dk; fpfdRlk&31dk; fpfdRlk&31dk; fpfdRlk&31dk; fpfdRlk&31    

iSfÙkd Toj esa frä"kV~iy ?k`r iz;ksxiSfÙkd Toj esa frä"kV~iy ?k`r iz;ksxiSfÙkd Toj esa frä"kV~iy ?k`r iz;ksxiSfÙkd Toj esa frä"kV~iy ?k`r iz;ksx    

v/;srk     % Mk- Jhd`".k 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jken;kyq 'kekZ     

o"kZ % 1979 ( 164    

 vkS"kf/k lsou ds Øe foi;Z;] fpfdRlk O;kin~ vkSj orZeku TojksÙkj iF; 

O;oLFkk ds dkj.k mRiUu o`) funzZo fiÙk ls :{kks"ek tfur Toj fo'ks"k esa n'kkg iwoZ 

frä"kV~iy ?k`r iz;ksx ls pØikf.knÙk ds pjd Vhdk ^^rsukuw/oZxs fiÙksns;eso lfiZ** 

fl)kUr dk miksn~cyu gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

funku iapd lfgr vkrqjksiØe.kh; fof/k ls Toj lkekU; ,oa iSfÙkd Toj 

fo'ks"k ds izi= fufeZr dj 30 jksxh ¼15 varjax] 15 cfgjax½ fy;s x;s A bUgsa 

frä"kV~iy ?k`r ¼pjd] dq"B fpfdRlk½ 20&20 xzke dks".k nqX/k ds lkFk fnu esa 2 ls 

4 ckj dh ek=k esa fn;k x;k A lkFk eas laltZu fof/k ds vuqlkj iF; ij j[kk 

x;kA  

66-66 izfr'kr jksfx;ksa esa foTojRo ds lkFk&lkFk y{k.kksi'keu gqvk A ;ksx ds 

jksxgjRo dh ijh{kk dk fuf'pr ekin.M lEizkfIr fo?kVukRed gksuk pkfg;s A  

dk; fpfdRlk&32dk; fpfdRlk&32dk; fpfdRlk&32dk; fpfdRlk&32    

izokfgdk rFkk c`gTthjdkfn eksnd ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½izokfgdk rFkk c`gTthjdkfn eksnd ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½izokfgdk rFkk c`gTthjdkfn eksnd ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½izokfgdk rFkk c`gTthjdkfn eksnd ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- fouksn dqekj xksBspk    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ     

o"kZ % 1979 ( 227    
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 t;iqj {ks= esa izokfgdk jksx O;kid :i esa ik;k tkrk gS A 'kkL=ksifn"V 

c`gTthjdkfn eksnd ¼HkS-j-½ #fpdj] lqyHk ,oa vYi O;; lk/; gksus ls v/;;u gsrq 

fo"k; p;u fd;k x;k A  

vkrqjo`Ùk i=d esa eq[;r% izokg.k ,oa iqjh"k izo`fÙk] vko`fÙk] lagfr ,oa l'kwy 

izo`fÙk dks yk{kf.kd jksx funku vk/kkj ekuk x;k A  

25 vkrqj ¼18 iq#"k] 7 efgyk½ v/;;u gsrq v/khr fd;s x;s A  

c`gTthjdkfn eksnd dks 5&5 xzke ek=k esa fnu esa 3 ckj fn;k x;k A lkFk 

esa iF; :i esa pkoy ewax dh d`'kjk rFkk nf/k dk iz;ksx djk;k x;k A  

60 izfr'kr vkrqjksa esa iw.kZ ykHk] 20 izfr'kr esa vYiykHk rFkk 20 izfr'kr esa 

dksbZ ykHk ugha gqvk A  

cyo.kZ mip;] foxq.k okrkuqykseu] 'kwy'keu] iqjh"k esa jDr dk vHkko] 

Toj'keu rFkk vfXuo`f) dj izHkko vkS"k/k dk ns[kk x;k A  

dk; fpfdRlk&33dk; fpfdRlk&33dk; fpfdRlk&33dk; fpfdRlk&33    

ifj.kke 'kwy ,oa lkeqnzkfn pw.kZ ¼funku fifj.kke 'kwy ,oa lkeqnzkfn pw.kZ ¼funku fifj.kke 'kwy ,oa lkeqnzkfn pw.kZ ¼funku fifj.kke 'kwy ,oa lkeqnzkfn pw.kZ ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½pfdRlkRed v/;;u½pfdRlkRed v/;;u½pfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- n;k'kadj feJk    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1979 ( 206    

 ifj.kke 'kwy dk oSKkfud vUos"k.kkRed v/;;u ,oa ijEijkxr :i ls 

izpfyr lkeqnzkfn pw.kZ dk izk;ksfxd v/;;u djuk gh izLrqr egkfuca/k dk mn~ns'; 

gSA  

vkrqjo`Ùk i=dkuqlkj 20 jksfx;ksa dk p;u dj mUgsa lkeqnzkfn pw.kZ ¼HkS-j-½ 2&2 

xzke dh ek=k esa fnu esa 2 ckj m".kksnd vuqiku ls 10 ls 20 fnuksa rd fn;k x;kA 

focU/k dh fLFkfr esa fu'kksFk pw.kZ 3 xzke dh ek=k jkf= lksrs le; nh x;h A 

2 fnu i'pkr~ gh jksxksi'ke izkjEHk gks x;k 80 izfr'kr jksfx;ksa dks iw.kZ ykHk] 

10 izfr'kr dks lkekU; ykHk rFkk 10 izfr'kr dks ykHk ugha gqvk A  
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dk; fpfdRlk&34dk; fpfdRlk&34dk; fpfdRlk&34dk; fpfdRlk&34    

ik.Mq jksx ,oa otzoVd e.Mwj ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ik.Mq jksx ,oa otzoVd e.Mwj ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ik.Mq jksx ,oa otzoVd e.Mwj ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ik.Mq jksx ,oa otzoVd e.Mwj ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- jkeeksgu R;kxh    

funsZ'kd % oS| y{ehukjk;.k 'kekZ    

o"kZ % 1980 ( 178    

 ik.Mq jksx esa otzoVd e.Mwj dk izk;ksfxd v/;;u gh egkfucU/k fo"k; p;u 

dk fo'ks"k gsrq gSA  

f=fo/k] iapfo/k] "kM~fo/k] v"Vfo/k ,oa n'kfo/k jksxh jksx ijh{kk }kjk foLr`r 

vkrqjo`Ùk i=d gh jksx funku dk vk/kkj jgk A v/;srk us jä ds iz;ksx'kkyh; 

ijh{k.kksa dk v/;;u esa mi;ksx ugha fd;k A  

dqy 25 vkrqj p;fur fd;s x;s] ftuesa 1&1 xzke otzoVd e.Mwj dh rhu 

ek=k izfrfnu nh x;hA iz;ksx vof/k 30 fnu rd jgh A  

vkS"k/k ls 88 izfr'kr jksfx;ksa esa ykHk jgk A blds fy, fuf'pr ,oa Li"V 

vk/kkj v/;srk us ugha crk;k gS A  

dk; fpfdRlk&35dk; fpfdRlk&35dk; fpfdRlk&35dk; fpfdRlk&35    

v'kksZ jksx ij nqukZekUrd 'kreYy ;ksx dk cká fpfdRlkRed v/;;uv'kksZ jksx ij nqukZekUrd 'kreYy ;ksx dk cká fpfdRlkRed v/;;uv'kksZ jksx ij nqukZekUrd 'kreYy ;ksx dk cká fpfdRlkRed v/;;uv'kksZ jksx ij nqukZekUrd 'kreYy ;ksx dk cká fpfdRlkRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- egsUnz dqekj J`axh    

funsZ'kd % oS| izHkqnÙk 'kekZ     

o"kZ % 1980 ( 207    

 v'kZ jksx ij 'kL= deZ dh vis{kk vkS"k/k iz;ksx lq[k lk/; gS] vr% bldk 

fpfdRlkRed v/;;u cká iz;ksx }kjk fd;k tkuk gh v/;;u dk mn~ns'; gSA 
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vkrqjo`Ùk i=d ds vuqlkj rFkk lkekU; 'kY;deZ dh iwoZ O;oLFkk ds i'pkr~ 

40 jksfx;ksa dks p;fur dj nqukZekUrd 'kreYy ;ksx ¼dfYir½ dk xkS ?k`r ds lkFk 

v'kZ ij cká izysi fd;k x;k A izkr% lk;a  czkã jlk;u 20 xzke] vHk;kfj"V 20 

fe-fy- rFkk gjhrdh pw.kZ 3 xzke m".kksnd ls fn;k x;k A  

nkg vf/kd gksus ij xkS?k`r ysi] pUnu ysi yxk;k x;k A jälzko vf/kd 

gksus ij dgjok fi"Vh 250 fe-xzk- nh x;h A  

65 izfr'kr jksfx;ksa us fpfdRlk chp esa NksM+ nh ¼blds dkj.kksa dk mYys[k 

v/;srk us ugha fd;k gS½A 'ks"k 35 izfr'kr jksfx;ksa esa izFke lIrkg esa dksbZ ykHk ugha 

gqvk A f}rh; lIrkg esa 15 izfr'kr jksxh LoLFk gq;s A r`rh; lIrkg esa lHkh ¼'ks"k 

20 izfr'kr½ 20 jksfx;ksa esa v'kkZUdqj u"V gksdj LokLF; ykHk gqvk A  

dk; fpfdRlk&36dk; fpfdRlk&36dk; fpfdRlk&36dk; fpfdRlk&36    

tyksnj tyksnj tyksnj tyksnj fpfdRlk esa fcUnq?k`r dh dkeqZdrkfpfdRlk esa fcUnq?k`r dh dkeqZdrkfpfdRlk esa fcUnq?k`r dh dkeqZdrkfpfdRlk esa fcUnq?k`r dh dkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- pUnuey tSu    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1980 ( 181    

 d`PNªlk/; tyksnj jksx esa LoYi vkS"k/k iz;ksx dk iz;ksxkRed v/;;u gh 

egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=dkuqlkj 20 jksfx;ksa esa 4 ls 40 cwan rd fcUnq?k`r ¼pØnÙk½ izkr% 

lk;a nks ckj iquuZokfn DokFk dh lkekU; DokFk ek=k ds lkFk 2 ekg rd fn;k 

x;kA  

2 jksfx;ksa dks iw.kZ ykHk] 7 dks lkekU; ykHk o 6 dks vykHk gqvk A ykHkkykHk 

ifjKku gsrq yk{kf.kd vk/kkj iz;qDr fd;k x;k] fdUrq iw.kZykHk] vYiykHk o vykHk 

ds fy, Li"V ekud v/;srk us ugha fn;s gSa A 'ks"k 5 jksfx;ksa us fpfdRlk chp esa 

NksM+ nh] ftldk dkj.k Hkh Li"V of.kZr ugha gS A  
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dk; fpfdRlk&37dk; fpfdRlk&37dk; fpfdRlk&37dk; fpfdRlk&37    

vkeokr esa dal gjhrdh dh dkeqZdrkvkeokr esa dal gjhrdh dh dkeqZdrkvkeokr esa dal gjhrdh dh dkeqZdrkvkeokr esa dal gjhrdh dh dkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- v#.k dqekj    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 157    

 vkeokr ds 'kkL=h; i{k dk Kku ,oa dalgjhrdh ds iz;ksxkRed v/;;u gsrq 

gh egkfucU/k dk fo"k; p;fur fd;k x;k A  

f=fo/k] n'kfo/k rFkk v"Vfo/k ijh{kkvksa esa ls ukM+h] ey] ew= ,oa ân; dh 

fo'ks"k ijh{kk;sa gh jksx funku dk vk/kkj jgh A  

20 jksxh v/;;ukFkZ p;fur fd;s x;s A dalgjhrdh ¼p-fp-½ 20&20 xzke 

lqcg 'kke nks ckj jkLuklIrd DokFk 20&20 fe-fy- ds lkFk nh x;h A  

vkeokr ds th.kZ jksfx;ksa esa 16 esa ls 7 jksfx;ksa dks iw.kZ ykHk] 5 dks lkekU; 

ykHk rFkk 4 jksfx;ksa dks ykHk ugha gqvk A  

uohu jksxh 4 Fks] ftuesa ls 1 dks ykHk gqvk] 'ks"k dks ugha A vf/kd 'kksFk dh 

voLFkk esa iquuZokfn DokFk 20&20 fe-fy- Hkh fn;k x;k A  

dk; fpfdRlk&38dk; fpfdRlk&38dk; fpfdRlk&38dk; fpfdRlk&38    

dkeyk jksx ij fiÙk izekfFk fge ¼fpfdRldh; v/;;u½dkeyk jksx ij fiÙk izekfFk fge ¼fpfdRldh; v/;;u½dkeyk jksx ij fiÙk izekfFk fge ¼fpfdRldh; v/;;u½dkeyk jksx ij fiÙk izekfFk fge ¼fpfdRldh; v/;;u½    

v/;srk     % Mk- nhipUn daly    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 188    

 dkeyk jksx ds O;kid :i esa loZlqyHk fiÙk izekfFk fge dk fpfdRlkRed 

v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  
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vk;qosZnh; jksxh jksx ijh{kk rFkk fofHkUu izdkj dh vk/kqfud iz;ksx'kkyh; jä 

ijh{k.kksa ds vk/kkj ij dqy 28 vkrqj p;fur fd;s x;sA ftuesa fiÙk izekfFk fge 

¼fl-HkS-e-ek-½ izkr% lk;a 50 fe-fy- dh 2 ek=k 2 ls 7 lIrkg rd nh x;h A lkaRouk 

ds :i esa 2x250 fe-xzk- Xywdkst dSIlwy Hkh fn;s x;s A  

28 esa 12 vkrqjksa dks iw.kZ ykHk] 2 dks lkekU; ykHk rFkk 14 dks ykHk ugha 

jgkA  

dk; fpfdRlk&39dk; fpfdRlk&39dk; fpfdRlk&39dk; fpfdRlk&39    

red 'okl ,oa gfjnzk [kred 'okl ,oa gfjnzk [kred 'okl ,oa gfjnzk [kred 'okl ,oa gfjnzk [k.M ¼fpfdRlkRed v/;;u½.M ¼fpfdRlkRed v/;;u½.M ¼fpfdRlkRed v/;;u½.M ¼fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- fouksn dqekj f=ikBh    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 157    

 red 'okl dh l|% izHkkoh izekf.kd vkS"kf/k dk vuqla/kku gh egkfuca/k dk 

mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=dkuqlkj 50 vkrqjksa dk p;u dj nks oxZ cuk;s x;s] izFke oxZ esa 

40 vkrqjksa dks gfjnzk[k.M 3 xzke m".kksnd ls fnu esa 3 ckj 4 lIrkg rd fn;k 

x;kA f}rh; oxZ esa 10 vkrqjksa dks fjDr dSIlwy Iysflcks ds :i esa fnu esa 2&2 ,d 

lIrkg rd fn;s x;s A  

izFke oxZ esa 62-5 izfr'kr vkrqjksa dks ykHk jgk] tcfd f}rh; oxZ esa fdlh 

vkrqj dks dksbZ ykHk ugha gqvk A  
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dk; fpfdRlk&40dk; fpfdRlk&40dk; fpfdRlk&40dk; fpfdRlk&40    

okfrd mUekn esa mUekn Hkatu jl dh dkeqZdrkokfrd mUekn esa mUekn Hkatu jl dh dkeqZdrkokfrd mUekn esa mUekn Hkatu jl dh dkeqZdrkokfrd mUekn esa mUekn Hkatu jl dh dkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- vt;dqekj lkgq    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

lg&funsZ'kd % Mk- f'ko xkSre    

o"kZ % 1981 ( 230    

 euksjksxksa esa vk;qosZn fpfdRlk ds vHkko dks izHkkoh vkS"kf/k vUos"k.k ls nwj 

fd;k tkuk gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

vk;qosZnksä okrksUekn y{k.kksa ds vk/kkj ij ekufld jksx foHkkx lokbZ 

ekuflag fpfdRlky;] t;iqj esa bZ-lh-Vh- o bUlqfyu iz;ksx jfgr 30 jksfx;ksa dk 

p;u fd;k x;k A  

mUekn Hkatu jl ¼HkS-j-½ 500  fe-xzk- 2 ckj 'khry ty ls fn;k x;k A  

nwljs 20 jksfx;ksa esa 500 fe-xzk- Xywdkst dSIlwy Iysflcks fn;k x;k A  

uSnkfud ijh{k.kksa dk vk/kkj lkbdksehVªhd lsEiy jsfVax Ldsy jgk A  

73 izfr'kr jksfx;ksa esa vkS"k/k iz;ksx ls y{k.k ghurk ns[kh x;h A tcfd 13 

izfr'kr esa e/; ykHk] ysfdu 15 izfr'kr vkrqjksa esa Xywdkst dSIlwy ls Hkh ykHk ns[kk 

x;kA 

dk; fpfdRlk&41dk; fpfdRlk&41dk; fpfdRlk&41dk; fpfdRlk&41    

czkã jlk;u dk okrkrfid v/;;uczkã jlk;u dk okrkrfid v/;;uczkã jlk;u dk okrkrfid v/;;uczkã jlk;u dk okrkrfid v/;;u    

v/;srk     % Mk- x.ks'k mik/;k;    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 284$20    
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 czkã jlk;u dk okrkrfid fof/k ls iz;ksx ifj.kke Kku gh egkfucU/k dk 

mn~ns'; gS A  

jlk;u ;ksX;] v;ksX; foospu iwoZd ;n`PNk fun'kZu fof/k ls dqy 37 jksfx;ksa 

dk p;u dj 3 oxZ cuk;s x;s A  

^^d** oxZ esa fof'k"V la'kks/ku ¼Lusgu] Losnu] oeu] fojspu] uL; deZ ,oa 

laltZu fof/k½ iwoZd 6 jksfx;ksa dks czkã jlk;u fn;k x;k A  

^^[k** oxZ esa ek= Lusgu] Losnu rFkk gjhrD;kfn pw.kZ iz;ksx djkdj 21 

jksfx;ksa dks czkã jlk;u fn;k x;k A  

^^x** oxZ esa ek= gjhrD;kfn pw.kZ nsdj czkã jlk;u 10 jksfx;ksa esa fn;k 

x;kA czkã jlk;u dh dqy ek=k izR;sd jksxh esa 400 xzke 8 fnu esa jgh A dqy 

iz;ksx vof/k 7 lIrkg jgh A  

^^d** oxZ esa jlk;u ds 13 xq.kksa esa 6 xq.kksa dh izkfIr gqbZ] ^^[k** oxZ esa 4 

xq.kksiyfC/k rFkk ^^x** oxZ esa 2 xq.k vkrqjksa esa ik;s x;s A  

dk; fpfdRlk&42dk; fpfdRlk&42dk; fpfdRlk&42dk; fpfdRlk&42    

red 'okl esa red 'okl esa red 'okl esa red 'okl esa Hkk›hZxqM+Hkk›hZxqM+Hkk›hZxqM+Hkk›hZxqM+ dh dkeqZdrk dh dkeqZdrk dh dkeqZdrk dh dkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- pUnzHkkuq 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 169    

 red 'okl dh cgqyrk esa izHkkoh vkS"k/k ,oa lq[k dj iz;ksx dk vuqla/kku gh 

egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  
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vkrqjo`Rr i=d gh jksxh p;u dk vk/kkj jgk A 20 jksxh ,rnFkZ p;fur dj 

Hkk›hZ xqM+ ¼pØnRr½ 20&20 xzke fnu esa 4 ckj izk'ku gsrq 21 fnu rd fn;k x;k A 

vuqiku :i esa lq[kks".k ty fn;k x;k A  

6 vkrqjksa dks ykHkkykHk funsZ'kd lkj.kh ds vuqlkj iw.kZ ykHk gqvk A 6 dks 

e/;e ykHk rFkk 8 dks ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&43dk; fpfdRlk&43dk; fpfdRlk&43dk; fpfdRlk&43    

e/kqesg ,oa Lo.kZe/kqesg ,oa Lo.kZe/kqesg ,oa Lo.kZe/kqesg ,oa Lo.kZ cax ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ cax ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ cax ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½ cax ¼funku fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- jkefd'kksj ikjhd    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 154    

 e/kqesg jksx dk fpfdRlkRed v/;;u gh egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

bfro`Ùkkuqlkj] ew=xr o jDrxr 'kdZjk ifjekiu jksxh p;u dk vk/kkj jgkA  

14 jksfx;ksa dk p;u dj Lo.kZ cax ¼HkS-j-½ 3&3 jÙkh nks ckj e/kq ls 35 fnu rd 

fn;k x;k A  

Lo.kZ cax iz;ksx esa ;|fi jDrxr ,oa ew=xr 'kdZjk esa visf{kr ykHk ugha 

gqvk] fdUrq y{k.kkRed vk/kkj ij lHkh jksfx;ksa esa 50 izfr'kr ykHk ifjyf{kr gqvkA 

dk; fpfdRlk&44dk; fpfdRlk&44dk; fpfdRlk&44dk; fpfdRlk&44    

x`/kzlhx`/kzlhx`/kzlhx`/kzlh dk funku fpfdRlkRed v/;;u ¼,j.M ikd iz;ksx½ dk funku fpfdRlkRed v/;;u ¼,j.M ikd iz;ksx½ dk funku fpfdRlkRed v/;;u ¼,j.M ikd iz;ksx½ dk funku fpfdRlkRed v/;;u ¼,j.M ikd iz;ksx½    

v/;srk     % Mk- jkeef.k 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 162    
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 x`/kzlh jksx dk Øfed funku fpfdRlkRed v/;;u gh egkfucU/k dk 

mn~ns'; gSA fLQXiwokZ ls ta?kkine~ rd gksus okyh LraHk] #d~] rksn] ,oa LiUnu y{k.k 

;qDr O;kf/k gh jksxh p;u dk vk/kkj jgk A 36 jksxh p;fur dj ,j.Mikd ¼o`-fu-j-½ 

20&20 xzke lqcg&'kke eUnks".k nqX/k ls 4 lIrkg rd iz;ksx fd;k x;k A  

13 jksfx;ksa esa 43-3 izfr'kr y{k.kksa esa deh jgh] 7 jksfx;ksa esa 23-4 izfr'kr 

y{k.kksa esa rFkk 6 jksfx;ksa esa 20 izfr'kr y{k.kksa esa deh ifjyf{kr gq;h A  

dk; fpfdRlk&45dk; fpfdRlk&45dk; fpfdRlk&45dk; fpfdRlk&45    

x.Mwin fØfe ij fØfefjiq oVh dh dkeqZdrk ¼fpfdRlkRed v/;;u½x.Mwin fØfe ij fØfefjiq oVh dh dkeqZdrk ¼fpfdRlkRed v/;;u½x.Mwin fØfe ij fØfefjiq oVh dh dkeqZdrk ¼fpfdRlkRed v/;;u½x.Mwin fØfe ij fØfefjiq oVh dh dkeqZdrk ¼fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- ';kelqUnj 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 175    

 fØfe nks"k dh egkuxjh; tykiwfrZ ds dkj.k izHkwr o`f) esa izHkkoh vk;qosZnh; 

vkS"k/k dk vuqla/kku gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

bfro`Ùk ,oa iqjh"k ijh{kk ds vk/kkj ij 20 jksfx;ksa dk p;u dj fØfefjiq oVh 

4&6 xksyh m".kksnd ls izkr% lk;a 3 lIrkg rd iz;ksx djk;h x;h A  

20 esa ls 14 jksfx;ksa esa 1 ls 5 rd dh la[;k esa o;Ld x.Mwin fØfe dk 

eyekxZ ls fuLlj.k gqvk A 6 jksfx;ksa esa vid"kZ.k ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&46dk; fpfdRlk&46dk; fpfdRlk&46dk; fpfdRlk&46    

vEyfiÙk esa vfoifÙkdj pw.kZ dh dkeqZdrkvEyfiÙk esa vfoifÙkdj pw.kZ dh dkeqZdrkvEyfiÙk esa vfoifÙkdj pw.kZ dh dkeqZdrkvEyfiÙk esa vfoifÙkdj pw.kZ dh dkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- Mh-th- lksuokus    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 183    
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 vEyfiÙk esa vfoifÙkdj pw.kZ dh dkeqZdrk dk oSKkfud v/;;u gh egkfuca/k 

dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=d }kjk 20 vkrqjksa dk p;u dj bUgsa vfoifÙkdj pw.kZ 3&3 xzke 

fnu esa 3 ckj ty ls 3 lIrkg rd fn;k x;k A  

10 uohu vkrqjksa esa 7 dks iw.kZ ykHk] 2 dks lkekU; ykHk jgk rFkk ,d dks 

vykHk jgkA  

fpjksfRFkr vEyfiÙk ds 10 jksfx;ksa esa 3 dks ykHk] 3 dks lkekU; ykHk o 4 dks 

dksbZ ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&47dk; fpfdRlk&47dk; fpfdRlk&47dk; fpfdRlk&47    

'kksFk ¼fut½ esa dal gjhrdh dk iz;ksx ¼funku fpfdRlkRed ,oa 'kksFk ¼fut½ esa dal gjhrdh dk iz;ksx ¼funku fpfdRlkRed ,oa 'kksFk ¼fut½ esa dal gjhrdh dk iz;ksx ¼funku fpfdRlkRed ,oa 'kksFk ¼fut½ esa dal gjhrdh dk iz;ksx ¼funku fpfdRlkRed ,oa 

iz;ksx'kkykRed v/;;u½iz;ksx'kkykRed v/;;u½iz;ksx'kkykRed v/;;u½iz;ksx'kkykRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- jruiky flag pkSgku    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 181    

 fut Lo:i ds 'kksFk ij dalgjhrdh ¼p-fp-@12½ dh dkeqdZrk rFkk 'kksFk 

fuokj.k dh {kerk ,oa lhek dk fu/kkZj.k gh egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk ds vuqlkj 20 jksfx;ksa dk p;u dj 40 xzke izfrfnu 2 ek=k esa 

foHkDr dj dalgjhrdh dk iz;ksx m".k ty ls djk;k x;k A lkFk esa 500&500 fe-

fy- nw/k o 500 xzke iihrk iz;ksx fd;k x;k A  

mijksDr v/;;u ds lkFk 'kksFk funkuksa dk tUrq ijh{kk.kkFkZ 50 ,fYcuks jsV~l 

ij 5 oxZ cukdj ijh{k.k fd;k x;k A  

1 ys oxZ esa 10 tUrqvksa ij lkekU; vkgkj iz;ksx  

2 js oxZ esa 10 pwgkas ij l"kZi rSy 1@5 fe-fy- 10 fnu rd  
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3 js oxZ esa 10 pwgkas ij lR;kuk'kh rSy 1@5 fe-fy- 10 fnu rd  

4 Fks oxZ esa 10 pwgkas ij 2 jk + 3 jk rSy 1@5 fe-fy- 10 fnu rd  

5 osa oxZ esa 10 pwgkas ij 2 jk + 3 jk + ngh + ued 1@3 fe-xzk- 10 fnu 

rd fn;k x;k A  

1 ys oxZ ds pwgksa dk LokLF; 11osa fnu lkekU;]  

2 js oxZ ds pwgksa esa LokLF; esa 11osa fnu vfHko`f)]  

3 js oxZ ds pwgksa esa jspu o d`'krk]  

4 Fks oxZ esa vkgkj ek=k esa deh o 5 dh e`R;q A  

5 oas oxZ esa 'kkssFk] 8 dh 10 osa fnu rd e`R;q A  

 dal gjhrdh iz;ksx esa 45 izfr'kr vkrqjksa dks ykHk] 20 izfr'kr dks lkekU; 

ykHk A 35 izfr'kr dks ykHk ugha jgk A  

dk; fpfdRlk&48dk; fpfdRlk&48dk; fpfdRlk&48dk; fpfdRlk&48    

izokfgdk jksx & oRldkfn ?kuoVh ¼fpfdRlkRed v/;;u½izokfgdk jksx & oRldkfn ?kuoVh ¼fpfdRlkRed v/;;u½izokfgdk jksx & oRldkfn ?kuoVh ¼fpfdRlkRed v/;;u½izokfgdk jksx & oRldkfn ?kuoVh ¼fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- c`tHkw"k.k ik.Ms;    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 173    

 vket O;kf/k;ksa esa izeq[k jksx izokfgdk dh fpfdRlk dk vuqla/kkukRed Kku 

gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

izokg.k] iqu% eyizo`fÙk] vYikYi o 'ys"e;qä ey izo`fÙk bu pkj y{k.kksa ds 

vk/kkj ij 20 jksfx;ksa dk p;u dj] oRldkfn ?kuoVh ¼pØnÙk½ 4 ls 8 jÙkh 

¼500&1000 fe-xzk-½ rd fnu esa 3 ckj lq[kks".k ty ls 15 fnu rd iz;ksx fd;k 

x;k A  

14 vkrqjksa esa iw.kZ ykHk jgk] 4 esa lkekU; ykHk] 2 dks ykHk ugha gqvk A  

vkS"k/k ls rhoz foca/k gksrk gS A  
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dk; fpfdRlk&49dk; fpfdRlk&49dk; fpfdRlk&49dk; fpfdRlk&49    

fo"ke Toj ij iapfrä ?ku oVfo"ke Toj ij iapfrä ?ku oVfo"ke Toj ij iapfrä ?ku oVfo"ke Toj ij iapfrä ?ku oVh dk fpfdRldh; v/;;uh dk fpfdRldh; v/;;uh dk fpfdRldh; v/;;uh dk fpfdRldh; v/;;u    

v/;srk     % Mk- jfo'kadj jk;    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 159    

 fo"ke Toj ij loZlqyHk vkS"kf/k dk izk;ksfxd v/;;u djuk gh egkfuca/k dk 

mn~ns'; gS A  

Toj ekiu ,oa vkrqjo`Ùk i=dkuqlkj gh 20 vkrqjksa dk p;u fd;k x;kA 

fpfdRlk iwoZ jDrijh{k.k }kjk eysfj;k ijthoh ¼Malarial parasite½ dh mifLFkfr 

Hkh vko';d funku vk/kkj jgh A iapfrDr?kuoVh 2&2 xzke dh 3 ek=k 10 fnu 

rd nh x;h A  

14 jksfx;ksa esa Toj eks{k ds lkFk 2 iw.kZ ykHk gqvkA 5 jksfx;ksa dks Toj eks{k 

iwjh rjg ugha gqvk] fdUrq vU; y{k.kksa esa ykHk ifjyf{kr gksrk gS A ,d dks dksbZ 

ykHk ugha gqvkA  

dk; fpfdRlk&50dk; fpfdRlk&50dk; fpfdRlk&50dk; fpfdRlk&50    

okthdj.k ds ifjizs{; esa dfidPNq ikd dk fpfdRlkRed v/;;uokthdj.k ds ifjizs{; esa dfidPNq ikd dk fpfdRlkRed v/;;uokthdj.k ds ifjizs{; esa dfidPNq ikd dk fpfdRlkRed v/;;uokthdj.k ds ifjizs{; esa dfidPNq ikd dk fpfdRlkRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- fnus'oj izlkn    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh    

o"kZ % 1981 ( 185    

 dfidPNqikd dh QyJqfr;ksa dk okthdj.k ds ifjizs{; esa iz;ksxkRed v/;;u 

gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  
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vk;qosZnh; ,oa iz;ksx'kkyh; 'kqØ ijh{k.k ds vk/kkj ij 32 vkrqjksa dks 

vYi'kqØrk ,oa u"V 'kqØrk funku dj] nks oxksZa esa foHkDr fd;k x;k A  

vYi'kqØrk ds 13 jksfx;ksa esa ls 11 dks la'kks/ku iwoZd o u"V 'kqØrk ds 19 

jksfx;ksa esa ls 11 dks la'kks/ku iwoZd dfidPNqikd 20 xzke izfrfnu 2 ckj U;wure 45 

fnu rd vf/kdre 100 fnu rd iz;ksx fd;k x;k A lkFk esa nw/k fn;k x;k A  

nksuksa oxksZa esa la'kks/ku iwoZd vkS"k/k iz;ksx ls 'kqØ ek=k esa 4-47 izfr'kr lq/kkj] 

'kqØk.kq la[;k esa 6-08 izfr'kr] 'kqØk.kq esa 6-26 izfr'kr rd dk o`);kRed lq/kkj 

ifjyf{kr gqvkA la'kks/ku jfgr fpfdRlk ifj.kke v/;srk us ugh fn;s gSa A  

dk; fpfdRlk&51dk; fpfdRlk&51dk; fpfdRlk&51dk; fpfdRlk&51    

red 'okl esa 'ka[keYy ;ksx ¼fpfdRlkRed v/;;u½red 'okl esa 'ka[keYy ;ksx ¼fpfdRlkRed v/;;u½red 'okl esa 'ka[keYy ;ksx ¼fpfdRlkRed v/;;u½red 'okl esa 'ka[keYy ;ksx ¼fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- v'kksd dqekj tSu    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1981 ( 174    

 red 'okl esa dQokrkRedrk esa okr dQ uk'kd 'ka[keYy ;ksx dk 

izk;ksfxd v/;;u gh egkfucU/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=dkuqlkj red 'okl ds 30 jksfx;ksa dks nks oxksZa esa foHkDr fd;kA  

^^v** oxZ esa 22 jksfx;ksa dks 1@2 ls 1 jÙkh dh ek=k esa 'ka[keYy;ksx izfrfnu 

3 ckj nw/k dh eykbZ ls 15 fnu rd fn;k x;k A 'okl dh mxzrk esa lkseyrk pw.kZ 

3 xzke dk Qk.V cukdj dbZ ckj fn;k x;k A  

^^c** oxZ esa 8 jksfx;ksa dks Iysflcks dSIlwy fn;s x;s A  

oxZ ^^v** esa 22 esa ls 6 jksfx;ksa dks lkekU; ykHk] 15 dks vkaf'kd ykHk o 11 

dks vykHk jgk A  

oxZ ^^c** esa 2 jksfx;ksa dks vkaf'kd ykHk o 'ks"k 6 dks dksbZ ykHk ugha gqvk A  
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dk; fpfdRlk&52dk; fpfdRlk&52dk; fpfdRlk&52dk; fpfdRlk&52    

okthdj.kkUrxZr 'kqØ{k;t DySC; ¼uiaqldrk½ esa dkenso ?k`r dh okthdj.kkUrxZr 'kqØ{k;t DySC; ¼uiaqldrk½ esa dkenso ?k`r dh okthdj.kkUrxZr 'kqØ{k;t DySC; ¼uiaqldrk½ esa dkenso ?k`r dh okthdj.kkUrxZr 'kqØ{k;t DySC; ¼uiaqldrk½ esa dkenso ?k`r dh 

dkeqZdrkdkeqZdrkdkeqZdrkdkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- vkseizdk'k 'kekZ     

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1982 ( 163    

 vk;qosZfnd okthdj.k dkenso?k`r ¼pØnÙk½ dk vk/kqfud ekin.Mksa ij 

ewY;kadu ,oa 'kqØ{k;t DySC; esa v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

vk;qosZnh; jksxh jksx ijh{kk fof/k ds vuqlkj dqy 20 jksxh p;fur dj nks oxZ cuk;s 

x;s A  

^^v** oxZ esa 15 vkrqjksa dks la'kks/ku ¼Lusg fojspu½ iwoZd vkS"kf/k ¼dkenso ?k`r½ 

20 xzke ,dckj nw/k ds lkFk 30 fnu rd nh x;h A  

^^c** oxZ esa fcuk la'kks/ku ogh ek=k 30 fnu rd nh x;h A ¼5 jksfx;ksa esa½  

'kkL= funsZ'kkuqlkj la'kks/ku o vla'kks/ku fd;k x;k] fdUrq nksuksa gh oxksZa esa 

60 izfr'kr ykHk leku :i ls ns[kus esa vk;k A  

ykHk ds :i esa 'kqØ ijh{k.k djk;k x;k] ftlesa 'kqØ dhV xfr] thfor e`r 

vuqikr] fod`r jpukvksa dh mifLFkfr dks vk/kkj ekuk x;k] ftuesa ykHk 60 izfr'kr 

vkadk x;kA  
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dk; fpfdRlk&53dk; fpfdRlk&53dk; fpfdRlk&53dk; fpfdRlk&53    

vfXueq[k ykSg dk jäo`f)dj izHkkovfXueq[k ykSg dk jäo`f)dj izHkkovfXueq[k ykSg dk jäo`f)dj izHkkovfXueq[k ykSg dk jäo`f)dj izHkko    

v/;srk     % Mk- Jhfuokl 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1982 ( 204    

 jDrkYirk vusd jksxksa esa vko';d ,oa nq%fuok;Z y{k.k ds :i esa ik;h tkrh 

gSA vfXueq[k ykSg ¼pØnÙk½ dh QyJqfr dk bl jksx esa oSKkfud v/;;u gh 

egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=d ,oa Hb% ¼gheksXyksfcu izfr'kr½ 'olu xfr] 'kjhj Hkkjvadu 

jksxh p;u dk vk/kkj jgk A 25 vkrqjksa dks iz;ksxkFkZ p;fur dj] vfXueq[k ykSg 

500&500 fe-xzk- 8&8 ?kUVs ds vUrj lss fnu jkr esa 3 ckj nqX/kkuqiku ls fn;k x;kA  

p;fur jksfx;ksa esa gheksXyksfcu izfr'kr 7-6 ls 10 xzke izfr'kr Fkk] vkSlr 

Hkkj 35 fd-xzk- ls 55 fd-xzk- Fkk A  

lka[;dh; ijh{k.k ifj.kke ds vk/kkj ij VsC;wysVsM osY;w 2-093 jgh o 

dsYD;wysVsM osY;w 5-2796 gS A y{k.kksa ds vk/kkj ij rFkk gheksXyksfcu izfr'kr ds 

vk/kkj ij ykHkkykHk ijh{k.k fd;k x;k A  

dk; fpfdRlk&54dk; fpfdRlk&54dk; fpfdRlk&54dk; fpfdRlk&54    

red 'okl esa 'kks/kured 'okl esa 'kks/kured 'okl esa 'kks/kured 'okl esa 'kks/ku    

v/;srk     % Mk- gfj';ke nqcs    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1982 ( 181$4    
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 red 'okl ij v|kof/k miyC/k lkfgR; dk ladyu ,oa blesa la'kks/ku dh 

dkeqZdrk dk vkdyu gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

jksxh p;u dk vk/kkj y{k.kkRed bfro`Ùk jgk A oeukgZ fojspukgZ fu.kZ; 

'kkL=h; vk/kkjksa ls fd;k tkdj 20 jksxh p;fur fd;s x;s A Lusgu] Losnu iwoZd 

enuQy ;ksx ls oeu] e/kq] lSU/ko oeuksix rFkk e/kq;f"V 'k`r nqX/k dks vkd.B 

iwj.kkFkZ nsdj oeu djk;k x;k] fojspukFkZ&gjhrdh] dqVdh] vkjXo/k] nzk{kk ,oa ,j.M 

Lusg ds fHkUu 2 iz;ksx fd;s x;s A  

8 jksfx;ksa dks 50 izfr'kr ls 100 izfr'kr rd ykHk jgk] ysfdu 'ks"k esa ykHk 

ux.; jgk A  

dk; fpfdRlk&55dk; fpfdRlk&55dk; fpfdRlk&55dk; fpfdRlk&55    

okrkrfid jlokrkrfid jlokrkrfid jlokrkrfid jlk;u ,oa e/kq;f"V voysg ¼fpfdRlkRed v/;;u½k;u ,oa e/kq;f"V voysg ¼fpfdRlkRed v/;;u½k;u ,oa e/kq;f"V voysg ¼fpfdRlkRed v/;;u½k;u ,oa e/kq;f"V voysg ¼fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- egs'k pUnz 'kekZ    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1982 ( 173    

 jlk;u iz;ksx dh okrkrfid fof/k dk v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gSA 

;n`PNk fun'kZu fof/k ¼js.Me lsEifyax½ ls 20 vkrqjksa ¼O;fDr;ksa½ dk p;u fd;k 

x;kA  

^^d** oxZ esa 10 vkrqjksa dks Lusgu] Losnu] fojspu ,oa laltZu ØeiwoZd 

e/kq;f"V voysg ¼p-fp-½ 36 xzke izfrfnu nks ckj nw/k ls iz;qDr fd;k x;k A  

^^[k** oxZ esa 10 vkrqjkssa dks 3 fnu rd ,j.M Lusg nsdj lkekU; 

la'kks/kuksijkUr ogh vkS"k/k ek=k nh A  

^^d** oxZ ds jksfx;ksa esa jlk;u xq.kksiyfC/k vis{kkd`r cgqr vf/kd jgh A  
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dk; fpfdRlk&56dk; fpfdRlk&56dk; fpfdRlk&56dk; fpfdRlk&56    

dkl jksx dk fpfdRlkRed v/;;udkl jksx dk fpfdRlkRed v/;;udkl jksx dk fpfdRlkRed v/;;udkl jksx dk fpfdRlkRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- jfoyrk tSu    

funsZ'kd % oS| jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1982 ( 197    

 dkl jksx dh funkukRed izfØ;k ds KkuiwoZd HkkxksÙkj xqfVdk dh dkeqZdrk 

dk v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

f=fo/k ijh{k.k ,oa fo'ks"k bfro`Ùk ds vk/kkj ij 50 vkrqjksa dk p;u fd;k 

x;k A 

HkkxksÙkj xqfVdk 6 ls 12 xksyh izfrfnu 3&3 ?kUVs ds vUrj ls dks".k ty ls 

21 fnu rd nh x;h A  

ifj.kke izxfr dk vk/kkj dk;ZQy lq[kkokfIr ¼p-fo- 8½ jgk A  

dkl Hksnkuqlkj okfrd dkl ds 60 izfr'kr vkrqjksa esa iw.kZ ykHk] iSfÙkd dkl 

ds 20 izfr'kr vkrqjksa dks ykHk rFkk 'ySf"ed dkl ds 10 izfr'kr vkrqjksa dks ykHk 

gqvkA 

dk; fpfdRlk&57dk; fpfdRlk&57dk; fpfdRlk&57dk; fpfdRlk&57    

jäpki ,oa czkã jlk;u ¼mPp jäpki dk funkujäpki ,oa czkã jlk;u ¼mPp jäpki dk funkujäpki ,oa czkã jlk;u ¼mPp jäpki dk funkujäpki ,oa czkã jlk;u ¼mPp jäpki dk funku fpfdRlkRed  fpfdRlkRed  fpfdRlkRed  fpfdRlkRed 

v/;;u½v/;;u½v/;;u½v/;;u½    

v/;srk     % Mk- txnh'k izlkn ikBd    

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1983 ( 198    
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 mPp jDrpki dh vUrjkZ"Vªh; LokLF; leL;k dk vk;qosZnh; jlk;u fpfdRlk 

ls fuokj.k gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

foLr`r bfro`Ùk o jDrnkc ds ;kaf=d vadu ds vk/kkj ij 25 vkrqjksa dk 

p;u dj czkã jlk;u ¼p-fp-½ 10&10 xzke fnu esa 3 ckj doks".k nqX/k ls 35 fnu 

rd fn;k x;kA  

25 vkrqjksa esa ls yk{kf.kd o jDrnkc ds ;kaf=d vadu esa 6 dks ykHk jgk] 11 

dks lkekU; ykHk rFkk 8 dks dksbZ ykHk ugha gqvk A  

dk; fpfdRlk&58dk; fpfdRlk&58dk; fpfdRlk&58dk; fpfdRlk&58    

vkeokr dk fpfdRlkRed v/;;u ,oa f'kokxqXxqyq iz;ksxvkeokr dk fpfdRlkRed v/;;u ,oa f'kokxqXxqyq iz;ksxvkeokr dk fpfdRlkRed v/;;u ,oa f'kokxqXxqyq iz;ksxvkeokr dk fpfdRlkRed v/;;u ,oa f'kokxqXxqyq iz;ksx    

v/;srk     % Mk- gjohjflag j?kqoa'kh    

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1983 ( 199    

 vkeokr tSlh d"Vizn O;kf/k;ksa esa l|% Qyizn vk;qosZnh; fpfdRlk fl) 

;ksxksa ds fcuk laHko ugha izrhr gksrh A blfy;s f'kok xqXxqyq dk iz;ksx fd;k tk 

jgk gS A  

n'kfo/k] v"Vfo/k ,oa funku iapd jksx funku dk vk/kkj jgk] 50 vkrqjksa dk 

p;u dj lHkh jksfx;ksa dks 21 fnu rd f'kok xqXxqyq ¼jlsUnzlkj laxzg½ dh 6 xzke 

dh ek=k] 3 ek=kvksa esa foHkä dj doks".k tykuqiku ls nh x;h A  

vkrqj izxfr izfr lIrkg 'kksFk] jDrnkc] gLrxzg.k 'kfä] fl)klu ,oa 

mRdVklu ij cSBus dh fLFkfr ls fd;k x;k A  

31 vkrqjksa esa 75 izfr'kr y{k.kksa esa rFkk 9 vkrqjksa esa 50 izfr'kr y{k.kksa esa 

ykHk jgkA 10 vkrqjksa esa vkS"k/k izHkko ux.; jgk A  
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dk; fpfddk; fpfddk; fpfddk; fpfdRlk&59Rlk&59Rlk&59Rlk&59    

vk;qosZnh; ifjizs{; esa fMizsflo byusl dk v/;;u ,oa T;ksfr"erh dk vk;qosZnh; ifjizs{; esa fMizsflo byusl dk v/;;u ,oa T;ksfr"erh dk vk;qosZnh; ifjizs{; esa fMizsflo byusl dk v/;;u ,oa T;ksfr"erh dk vk;qosZnh; ifjizs{; esa fMizsflo byusl dk v/;;u ,oa T;ksfr"erh dk 

iz;ksxiz;ksxiz;ksxiz;ksx    

v/;srk     % Mk- lq/khUnz dqekj J`axh    

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

lg&funsZ'kd % Mk- ih-,l- xgyksr     

o"kZ % 1983 ( 199    

 vk;qosZnksDr dQksUekn o fMizsflo byusl ds y{k.kksa esa lkE; dks ns[krs gq, 

bl ij T;ksfr"erh iz;ksx dk vk/kqfud ekin.Mksa ij v/;;u gh egkfuca/k dk 

mn~ns'; gS A  

QsulZ Mk;XuksfLVd ØkbVsfj;k ds vk/kkj ij 30 jksfx;ksa dk p;u dj 

ekufld jksx foHkkx] lokbZ ekuflag esfMdy dkWyst gksLihVy] t;iqj esa v/;;u 

fd;k x;k A  

L1 oxZ esa 15 jksfx;ksa dks T;ksfr"erh rSy 325 fe-fy- nks ckj igys 15 fnu 

rd nsdj ckn esa 15 fnu Iysflcks fn;k x;k A  

L2 oxZ esa igys 15 fnu 15 jksfx;ksa dks Iysflcks ij j[kdj] ckn ds 15 fnu 

T;ksfr"erh rSy 325 fe-fy- 2 ckj fn;k x;k A 

30 jksfx;ksa esa ls 21 jksfx;ksa esa T;ksfr"erh iz;ksx dky esa y{k.kksa esa iw.kZ ykHk 

gqvk] 7 dks vYiykHk o 2 dks ykHk ugha gqvk A  

L2 oxZ esa Iysflcks ds izFke 15 fnu esa dksbZ ykHk ugha gqvk A  
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Kaya Chikitsa - 60 

CLINICAL STUDY OF NIRVISHI SINDUR KALPA IN 

THE MANAGEMENT OF HYPERTENSION 

Scholar  : Dr. K. Govardhan 

Guide : Prof. Ram Prakash Swamy 

Year : 1983 ; 163+12 

 Hypertension has become the most common of cardiovascular disease 

and effects most of the population in the world. It has therefore considered 

to be a highly appropriate subject for research.  

25 Patients of essential hypertention were included in the study on the 

basis of sphygmomanometer reading, detailed history and clinical findings. 

Nirvishi sindur (4 parts of Nirvishi, 1 part of Rasa Sindur) 2.5 gms. daily in 

four equal doses given 6 hrly. for 21 days. 

60% of the patients much improved, 80% were improved & 32% of 

the patients were found a notable reduction with partial relief in symptoms. 

dk; fpfdRlk&61dk; fpfdRlk&61dk; fpfdRlk&61dk; fpfdRlk&61    

;qoku fifM+dk ij dqadqek| rSy dk izHkko ,oa ifj.;qoku fifM+dk ij dqadqek| rSy dk izHkko ,oa ifj.;qoku fifM+dk ij dqadqek| rSy dk izHkko ,oa ifj.;qoku fifM+dk ij dqadqek| rSy dk izHkko ,oa ifj.kke dk v/;;ukke dk v/;;ukke dk v/;;ukke dk v/;;u    

v/;srk     % Mk- ckyd`".k 'kekZ     

funsZ'kd % oS| enuxksiky 'kekZ      

o"kZ % 1984 ( 186    

 ;qoku fifM+dk ;kSoukoLFkk dh ,d O;kid o xaHkhj leL;k gS] vk;qosZn 'kkL=ksa 

esa bldk lkfgR; vYire miyC/k gS A bl fo"k; dk jksx uSnkfud lkfgR; vk;qosZn 

esa miyC/k djkuk rFkk fpfdRlkRed v/;;u gh egkfuca/k dk eq[; mn~ns'; gSA 
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'kkYeyh d.Vd ds leku vkd`fr okyh] izHkwr eq[knwf"kdkvksa ls ;qDr 70 

vkrqj ¼45 iq#"k] 25 efgyk;sa½ iz;ksxkFkZ p;fur fd;s x;s A  

O;kf/k dh mxzrkuqlkj f=Qyk DokFk ls eq[k /kksus ds i'pkr~ izkr% jkf= 2&2 

xzke dqadqek| rSy dk czká iz;ksx ysiukFkZ fd;k x;k A  

ifj.kke dk vk/kkj fifM+dkvksa dk vk/kkj] vk;ru] la[;k] vkrqj izd`fr] o.kZ] 

xU/k] lxHkZ nzO; vkfn esa ifjorZu dks ekuk x;k A  

16 jksfx;ksa esa 100 izfr'kr ykHk jgk] 8 jksfx;ksa esa 60 izfr'kr ls 95 izfr'kr 

rd] 41 jksfx;ksa esa 20 izfr'kr ls 50 izfr'kr rd o 5 jksfx;ksa esa 10 izfr'kr ls 20 

izfr'kr rd ykHk gqvk A  

dk; fpfdRlk&62dk; fpfdRlk&62dk; fpfdRlk&62dk; fpfdRlk&62    

esnfLork&LFkkSY; ij ykSg jlk;u iz;ksx ¼lkfgfR;d] uSnkfud ,oa esnfLork&LFkkSY; ij ykSg jlk;u iz;ksx ¼lkfgfR;d] uSnkfud ,oa esnfLork&LFkkSY; ij ykSg jlk;u iz;ksx ¼lkfgfR;d] uSnkfud ,oa esnfLork&LFkkSY; ij ykSg jlk;u iz;ksx ¼lkfgfR;d] uSnkfud ,oa 

fpfdRlkRed v/;;u½fpfdRlkRed v/;;u½fpfdRlkRed v/;;u½fpfdRlkRed v/;;u½    

v/;srk     % Mk- fnus'kpUnz xqIr    

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1984 ( 212$5    

 LFkkSY; jksx dh izHkkoh fpfdRlk dk vUos"k.k gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

pyfLQxqnjLruq% v;Fkksip;] mRlkg gkfu rFkk vkn'kZ Å¡pkbZ o rnuqlkj 

Hkkjrkfydk ds vuqlkj 10 izfr'kr vfrfjDr Hkkj okys 26 jksxh ysdj nks oxZ cuk;s 

x;sA 

nksuksa oxksZa ds jksfx;ksa dks fpfdRlk iwoZ 3 jkf= rd 3 xzke gjhrdh pw.kZ m".k 

ty ls fn;k x;k A  

^^izFke oxZ** esa vkS"k/k ds lkFk iF;ikyu o viF; R;kx djk;k x;k A  
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^^f}rh; oxZ** esa dksbZ iF;kiF; funsZ'k ugha fn;k x;k A izkr% lk;a 1 ls 2 

xzke vkS"k/k 250 fe-fy- nw/k ls 45 fnu rd nh x;h A  

^^izFke oxZ** esa lokZf/kd Hkkj gzkl 3 ls 6 fd-xzk- rd 81-25 izfr'kr jksfx;ksa 

esa gqvkA U;wure Hkkj gkfu 2 ls 4 fd-xzk- 23-52 izfr'kr jksfx;ksa esa jgh A  

^^f}rh; oxZ** esa lokZf/kd Hkkj gkfu 1 fd-xzk- rd 47-72 izfr'kr jksfx;ksa eas 

gq;hA iF;iwoZd ykSg jlk;u lsou rFkk viF; dk loZnk R;kx gh ykHk dk gsrq 

jgkA  

dk; fpfdRlk&63dk; fpfdRlk&63dk; fpfdRlk&63dk; fpfdRlk&63    

czksadkbfVl ¼okfrd dkl½ ij d.Vdk;Zoysg dk izHkkoczksadkbfVl ¼okfrd dkl½ ij d.Vdk;Zoysg dk izHkkoczksadkbfVl ¼okfrd dkl½ ij d.Vdk;Zoysg dk izHkkoczksadkbfVl ¼okfrd dkl½ ij d.Vdk;Zoysg dk izHkko    

v/;srk     % Mk- fujadkj xks;y    

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1985 ( 187    

 vk/kqfud fpfdRlk ds jksx czksadkbfVl (Bronchitis) dk vk;qosZn ds fl)karksa 

ds ifjizs{; esa v/;;u djuk rFkk ml ij d.Vdk;Zoysg dk izk;ksfxd v/;;u 

djuk v/;srk dk mn~ns'; Fkk A  

vkrqjo`Ùki=dkuqlkj rFkk jkt;{ek jksx ls lkis{k fofu'pr dj y{k.kksa ds 

:i esa Acute Bronchitis ds 20 #X.kksa dks ysdj mUgsa 20&20 xzke dh nks ek=k 

m".k is; ds lkFk 21 fnu rd nh x;hA  

14 vkrqjksa dks 80 izfr'kr ls 100 izfr'kr rd y{k.kksa dk mi'keu gqvk A 

Acute Bronchitis o okfrd dkl esa izFkekoLFkk esa lkekU;Ro gS rFkk nksuksa esa 

d.Vdk;Zoysg leku :i ls izHkkoh gS A  
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dk; fpfdRlk&64dk; fpfdRlk&64dk; fpfdRlk&64dk; fpfdRlk&64    

f'kjkscfLr dh dkeqZdrk fo'ks"kr% okfrd f'kjksjksx ds lUnHkZ esaf'kjkscfLr dh dkeqZdrk fo'ks"kr% okfrd f'kjksjksx ds lUnHkZ esaf'kjkscfLr dh dkeqZdrk fo'ks"kr% okfrd f'kjksjksx ds lUnHkZ esaf'kjkscfLr dh dkeqZdrk fo'ks"kr% okfrd f'kjksjksx ds lUnHkZ esa    

v/;srk     % Mk- v'kksd dqekj lDlSuk    

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1985 ( 237    

 f'kjkscfLr dh dkeqZdrk ,oa mldh fpfdRlkRed izfØ;k dk oSKkfud v/;;u 

djuk] v/;srk dk mn~ns'; Fkk A  

vkrqjo`Ùk i=d ds vuqlkj okfrd f'kjks jksx ds 24 vkrqjksa dks y{k.kksa ds 

vk/kkj ij p;fur dj nks oxZ cuk, x, A izFke oxZ ds 6 #X.kksa dks fry rSy dh 

o f}rh; oxZ ds 18 #X.kksa dks cyk rSy ls f'kjkscfLr nh xbZ A  

fry rSy ds iz;ksx okys izFke oxZ ds 6 #X.kksa esa ls 2 dks iw.kZ ykHk] 1 dks 

e/;e] 1 dks vkaf'kd rFkk nks dks vykHk jgk A  

f}rh; oxZ ds cyk rSy ds iz;ksx #X.kksa esa 15 dks iw.kZ ykHk] 2 dks e/;e 

ykHk o 1 dks vkaf'kd ykHk gqvk A  

dk; fpfdRlk&65dk; fpfdRlk&65dk; fpfdRlk&65dk; fpfdRlk&65    

funzkdj fpfdRlk dfunzkdj fpfdRlk dfunzkdj fpfdRlk dfunzkdj fpfdRlk dk egRok egRok egRok egRo    

v/;srk     % Mk- dyk dklyhoky    

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1985 ( 180    

 fofHkUu jksxksa ds y{k.kksa esa 'kkafr gsrq funzk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gS A 'okl 

jksx ds #X.kksa ij funzkdj nzO;ksa ds izHkko dk v/;;u djus gsrq =SyksD; lEeksgu 

jl ¼jl rjafx.kh½ ds ek/;e ls dkeqZdrk ewY;kadu gh egkfucU/k dk izeq[k mn~ns'; 

gS A  
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vkrqjo`Ùk i=dkuqlkj 'okl o vfunzk jksx ds Øe'k% 25 ,oa 10 vkrqjksa ij 

=SyksD; lEeksgu jl ¼jl rjafx.kh½ dk 'okl jksx ds #X.kksa esa 500 fe-xzk- dh 4 

ek=k,a rFkk vfunzk ds #X.kksa esa 2 ek=k,sa fnu Hkj esa nh xbZ A  

40 izfr'kr #X.kksa dks funzk esa 3 ls 6 ?k.Vs izfrfnu dh o`f) gqbZ A 32 

izfr'kr #X.kksa esa 2 ls 3 ?k.Vs dh o`f) rFkk 28 izfr'kr #X.kksa esa 1 ls 2 ?k.Vs dh 

funzk esa o`f) ifjyf{kr gqbZ A  

dk; fpfdRlk&66dk; fpfdRlk&66dk; fpfdRlk&66dk; fpfdRlk&66    

fpfdRlk esa cffpfdRlk esa cffpfdRlk esa cffpfdRlk esa cfLr dk egRo ,oa ekal{k; esa ek=k cfLr dk ekalo`f)dj Lr dk egRo ,oa ekal{k; esa ek=k cfLr dk ekalo`f)dj Lr dk egRo ,oa ekal{k; esa ek=k cfLr dk ekalo`f)dj Lr dk egRo ,oa ekal{k; esa ek=k cfLr dk ekalo`f)dj 

deZdeZdeZdeZ    

v/;srk     % Mk- jkeujs'k 'kekZ     

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1985 ( 178    

 ekal{k; esa ek=kcfLr ds o`);kRed izHkko dk ewY;kadu gh egkfucU/k dk 

mn~ns'; gS A  

'kjhj Hkkj] mnj] xzhok] fLQx~] o{k] Å:] t³~?kk ,oa ckgq dh uki esa lkekU; 

vkn'kZ rkfydk dh vis{kk 20 izfr'kr ls vf/kd U;wurk okys 20 jksfx;ksa dk p;u 

fd;k x;kA  

cyk rSy dh fLuX/k cfLr ,oa cyk] xqMwph] jkLuk DokFk dh fu#g cfLr dk 

iz;ksx 'kkL=ksä ek=k esa cfLr fo/kku ls fd;k x;k A  

60 fe-fy- dh fLuX/k cfLr ¼vuqoklu½ ,oa 11 fu#g cfLr nh x;h A  

cyk rSy ¼p-fp- 28@148&156½ dk iz;ksx fd;k] ek=k cfLr esa dqy iz;ksT; 

ek=k  1-5 iy jgh A  

19 jksfx;ksa dks 20 izfr'kr Hkkj o`f) gqbZ rFkk 1 dks ux.; o`f) ifjyf{kr 

gq;hA 
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Kaya Chikitsa - 67 

A Clinical study of "TAMRA KALPA" on "YAKRI 

DUDARA" 

Scholar  : Dr. Arun Kumar Pandey 

Guide : Prof. Ram Prakash Swamy 

Year : 1986 ; 205+10 

 Liver disorders are common and serious problem of developing 

countries. It requires more and more clinical researches, so for it has taken as 

post graduate study. 

Enlarged Liver, Mandagni, Tenderness in hepatic region were the 

basis of diagnostic selection. 30 patients selected for the  study in 4 groups. 

X group 10 patients given Tamra Kalpa in Kalpa Vidhi. 

Y group 5 patients given Placebo Cap. 

Z group 10 patients given Tamra in constant dose. 

Y-Z group 5 patients Tamra constant dose 20 days + 20 days Placebo. 

Initial dose of Tamra Kalpa was 250 mg/diem and then gradually 

increased by 125 mg/diem up to 2 gms. a day. Then discended upto 250 

mg/diem in same way. Total course was of 42 days. 

Result of group X were better with 75% of the pts. relieved by 50% 

symptoms in 42 days gradually. 
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Kaya Chikitsa - 68 

A Clinical study of "TRIPHALADI LAUHA" on "KAMLA" 

Scholar  : Dr. Rampal 

Guide : Prof. Ram Prakash Swamy 

Year : 1986 ; 181+1 

 The object of the study is to judge the efficacy of Triphaladi Lauha 

(Charaka) on Kamla. 

20 patients were selected for trial with the help of Ayurvedic and 

modern diagnostic parameters. 

Triphaladi Lauha (Ch.Chi.) administered 3 gms. daily in three equally 

divided doses, in the 3 gms. Ghee and 6 gms. honey for 20 days. 

Hb% was increased in each patient in range of 0.1 to 0.8 gm% with in 

20 days. In 5 cases Serum bilirubin level came down within normal limits, 

15 cases did not show improvement in S. Bilirubin test, 12 pts. responded 

well in symptoms. 

Kaya Chikitsa - 69 

A Clinical study of shodhanottar "BHARANGYADI 

KWATHA" in "TAMAK SWAS" (Bronchial Asthma) 

Scholar  : Dr. Vidya Vrat Chikara 

Guide : Prof. Ram Prakash Swamy 

Year : 1986 ; 161+17 
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 Swasa is maha vyadhi and difficult challange for treatment. Shodhana 

is said the best way in treatise. Shodhanottara Bharangyadi Kwatha is tried 

therfore as post graduate research work. 

Diagnosis done by Ayurvedic system. 44 patients taken & divided in 4 

groups (11 each in a group). 

Ist group Bharangyadi Kwatha+Shodhana. 

IInd group Kwatha given without Shodhana. 

IIIrd group Kwatha Kana was given. 

IVth group Control group given Asthalin tablet. 

Result in Ist group 8 patients relieved excellent, 2 patients moderately, 

1 patient shown poor effect of drug.  

IInd group 5 shown better, 2 moderate, 4 poor. 

IIIrd group 4 shown satisfactory results, rest were not respond well. 

IVth group 4 shown excellent effects, 3 moderate, 4 poor. 

Shodhanotar Bharangyadi Kwatha was shown better results than 

control drug Asthalin tab. 

dk; fpfdRlk&70dk; fpfdRlk&70dk; fpfdRlk&70dk; fpfdRlk&70    

Iyhgksnj ij o)ZekufiIiyh jlk;u dh dkeqZdrk dk v/;;uIyhgksnj ij o)ZekufiIiyh jlk;u dh dkeqZdrk dk v/;;uIyhgksnj ij o)ZekufiIiyh jlk;u dh dkeqZdrk dk v/;;uIyhgksnj ij o)ZekufiIiyh jlk;u dh dkeqZdrk dk v/;;u    

v/;srk     % Mk- vkseizdk'k 'kqDy    

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1986 ( 177    
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 Iyhgksnj jksx dh fodkl'khy ,oa fu/kZu ns'kksa esa O;kidrk rFkk 'kkL=ksa esa 

vYirk ls fufnZ"V bl O;kf/k dk izk;ksfxd v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gSA 

vkrqjo`Ùk i=d ds vuqlkj Iyhgksnj izR;kRe y{k.k o mnjo`f) ls ihfM+r 20 

jksxh iz;ksxkFkZ p;fur fd;s x;s A  

150 fe-xzk- vkSlr otu okyh ,d fiIiyh ls izkjaHk dj izfrfnu 5 fiIiyh 

c<+krs gq;s 11 osa fnu 50 fiIiyh o 12 osa fnu ls ?kVkrs gq;s 22 osa fnu rd lsou 

djk;h x;h A iF; o vuqiku :i esa nw/k 250 fe-fy- ls c<+krs gq, 2 yhVj rd 

fn;k x;kA  

17 jksfx;ksa ij Iyhgko`f)] mnj xkSjo] eankfXu y{k.kksa esa 50 izfr'kr ls 100 

izfr'kr rd ykHk jgk A 3 jksfx;ksa ij izHkko ux.; jgk A  

dk; fpfdRlk&71dk; fpfdRlk&71dk; fpfdRlk&71dk; fpfdRlk&71    

ifj.kke'kwy esa 'krkojhe.Mwj dh dkeqZdrk dk v/;;uifj.kke'kwy esa 'krkojhe.Mwj dh dkeqZdrk dk v/;;uifj.kke'kwy esa 'krkojhe.Mwj dh dkeqZdrk dk v/;;uifj.kke'kwy esa 'krkojhe.Mwj dh dkeqZdrk dk v/;;u    

v/;srk     % Mk- jkds'k dqekj    

funsZ'kd % oS| cuokjh yky feJk    

o"kZ % 1987 ( 200    

 ifj.kke'kwy esa 'krkojhe.Mwj ¼HkS-j-½ dh dkeqZdrk dk izk;ksfxd v/;;u gh 

egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

  vkrqjo`Ùk i=d rFkk csfj;e ehy ,Dl&js ds }kjk jksxfunku dj 20 jksfx;ksa 

dks iz;ksxkFkZ p;fur fd;k x;k A  

'krkojh e.Mwj 1 xzke izkr% ,oa lk;a Hkkstu ls iwoZ o HkkstuksÙkj dh 4 ek=kvksa 

esa nqX/kkuqiku ls fn;k x;k A dqy iz;ksx vof/k 28 fnu jgh A  

dqy v/khr 20 jksfx;ksa esa ls 13 dks iw.kZ ykHk] 2 dks lkekU; ykHk jgk rFkk 5 

dks dksbZ ykHk ugha gqvk A  
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dk; fpfdRlk&72dk; fpfdRlk&72dk; fpfdRlk&72dk; fpfdRlk&72    

i{kk?kkr esa v)kZaxokrkfj jl dk fpfdRlkRed v/;;ui{kk?kkr esa v)kZaxokrkfj jl dk fpfdRlkRed v/;;ui{kk?kkr esa v)kZaxokrkfj jl dk fpfdRlkRed v/;;ui{kk?kkr esa v)kZaxokrkfj jl dk fpfdRlkRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- VsdpUn    

funsZ'kd % oS| cuokjh yky feJk    

o"kZ % 1987 ( 165    

 i{kk?kkr jksx esa ijkJ;rk ds dkj.k] jksxh dh n;uh;rk ds dkj.k 

vuqla/kkukRed v/;;u fd;k x;k A  

vk;qosZnh; f=fo/k izek.kksa }kjk jksx funku dj vk/kqfud foKku lEer lkekU; 

raf=dk ijh{kk;sa Hkh dh x;h A dqy 18 vkrqj p;fur fd;s x;s A  

vkrqjksa ds ^^v** oxZ esa 8 jksfx;ksa dks vH;ax o Lusgu] LosnuiwoZd v)kZaxokrkfj 

jl 250 fe-xzk- lqcg 'kke e/kq ls fn;k x;k A  

^^c** oxZ esa Lusgu] Losnu ds fcuk gh v)kZaxokrkfj jl 250 fe-xzk- nks ckj 

fn;k x;kA 

Lusgu] Losnu o vH;ax iwoZd vkS"k/k iz;ksx dk ifj.kke 56-84 izfr'kr jgk 

tcfd ^^c** oxZ esa ifj.kke 31-87 izfr'kr jgk A  

dk; fpfdRlk&73dk; fpfdRlk&73dk; fpfdRlk&73dk; fpfdRlk&73    

jlk;ukUrxZr lfiZxqM+ dk tjk ij izHkkokRed v/;;ujlk;ukUrxZr lfiZxqM+ dk tjk ij izHkkokRed v/;;ujlk;ukUrxZr lfiZxqM+ dk tjk ij izHkkokRed v/;;ujlk;ukUrxZr lfiZxqM+ dk tjk ij izHkkokRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- gseUr dqekj xqIrk    

funsZ'kd % oS| cuokjh yky feJk     

o"kZ % 1987 ( 218$5    

 tjk dk lS)kfUrd ,oa jlk;u nzO;ksa dk izk;ksfxd v/;;u gh egkfuca/k dk 

mn~ns'; gS A  
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40 ls 60 o"kZ okys oyh ifyr] [kfyr vuofLFkr fpÙkRo] Le`frgzkl vkSj laf/k 

'kSfFkY; vkfn 20 tjk y{k.kksa ls ;qDr 52 jksxh fy;s x;s A  

^^d** oxZ esa 22 jksfx;ksa dks 25&25 xzke lfiZxqM+ izFke ¼pjd½ izkr% lk;a [kkyh isV 

m".k nqX/k ls 5 ls 8 lIrkg rd fn;k A  

^^[k** oxZ esa 30 jksfx;ksa dks 25&25 xzke lfiZxqM+ f}rh; ¼pjd½] e`rlathouh 

lqjk 20&20 fe-fy- le ty feykdj 4 lIrkg rd fn;k x;k A 

^^d** oxZ esa Hb% 8-8 xzke % ls c<+dj 10-53% rd gqvk] Hkkjo`f) 2-21 

fd-xzk- vkSlr c<+h] 'olu /kkj.k {kerk esa 73-86% lq/kkj] fxzi VsLV esa 23% lq/kkj] 

O;k;ke {kerk esa 36-6% lq/kkj gqvk A  

^^[k** oxZ esa Hb% esa 8-5 ls c<+dj 10 xzke % rd lq/kkj] Hkkjo`f) vkSlr 2-

24 fd-xzk-] 'olu /kkj.k {kerk esa 85-05% lq/kkj] fxzi VsLV esa 31% rd lq/kkj] 

O;k;ke 'kfä esa 38% lq/kkj gqvk A  

dk; fpfdRlk&74dk; fpfdRlk&74dk; fpfdRlk&74dk; fpfdRlk&74    

vEyfiÙk ij [k.Mdw"ek.Md voysg dk fpfdRlkRed v/;;uvEyfiÙk ij [k.Mdw"ek.Md voysg dk fpfdRlkRed v/;;uvEyfiÙk ij [k.Mdw"ek.Md voysg dk fpfdRlkRed v/;;uvEyfiÙk ij [k.Mdw"ek.Md voysg dk fpfdRlkRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- jkds'k eksgu    

funsZ'kd % oS| cuokjh yky feJk     

o"kZ % 1987 ( 170    

 oSKkfud ;qx esa fnup;kZ] _rqp;kZ] vkgkjfof/k izfopkj ds feF;kiz;ksx ls rFkk 

vfgrdj O;luksa ds iz;ksx ls vEyfiÙk jksx esa o`f) gq;h gS] blhfy;s vkgkj :i 

vkS"kf/k dk izk;ksfxd v/;;u fd;k tk jgk gS A  

vkrqjo`Ùk i=d o vkek'kf;d jl ds ,Q-Vh-,e- VsLV }kjk jksxh p;fur dj 

laLFkku dh jlk;u'kkyk esa fufeZr [k.Mdw"ek.Mdkoysg 25&25 xzke izkr% lk;a 

nqX/kkuqiku ls 28 fnu rd fn;k x;k A iF; :i esa y?oUu dk iz;ksx fd;k x;k A  
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lkaf[;dh; fo'ys"k.k ds vk/kkj gsrq 10 vkrqjksa esa ,Q-Vh-,e- VsLV djk;k x;k] 

7 vkrqjksa esa 20 ls 22 MEQ Lora= yo.kkEy ik;k x;k A 3 vkrqjksa esa 60 ls 73 

MEQ yo.kkEy jgk A lHkh vkrqjksa esa vkSlr Lora= yo.kkEy 65 ls 82 MEQ jgk] 

ftlesa 45 ls 60 MEQ rd deh vk;h rFkk 70% y{k.kksi'keu Hkh gqvk A  

dk; fpfdRlk&75dk; fpfdRlk&75dk; fpfdRlk&75dk; fpfdRlk&75    

tyksnj fpfdRlk esa rkeziiZVh dh dkeqZdrktyksnj fpfdRlk esa rkeziiZVh dh dkeqZdrktyksnj fpfdRlk esa rkeziiZVh dh dkeqZdrktyksnj fpfdRlk esa rkeziiZVh dh dkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- fo|kuUn f=ikBh    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

o"kZ % 1987 ( 180    

 tyksnj jksx esa rkezHkLe dh fof'k"V dYiuk lkseukFkh rkez dk iiZVh dYi ds 

:i esa mi;ksx ,oa vuqla/kkukRed izfØ;k dk Kku gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=d esa 'kkL=ksä vkIrksins'k ds vk/kkj ij dqy 10 jksfx;ksa dk 

p;u fd;k x;k A  

vkjksgh&vojksgh Øe ls vfXucykuqlkj 50 fe-xzk- ls 250 fe-xzk- rd dh 

izfrfnu 2 ek=kvksa esa lkseukFkh rkezHkLe ls fufeZr iiZVh dk mi;ksx fd;k x;k A 

iiZVh dYi fof/k jgh A  

40 izfr'kr vkrqjksa esa ykHk Js"B jgk] 1 vkrqj esa e/;e ykHk rFkk 'ks"k 5 ;k 

50 izfr'kr vkrqjksa esa dksbZ ykHk ugha gqvk A  
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dk; fpfdRlk&76dk; fpfdRlk&76dk; fpfdRlk&76dk; fpfdRlk&76    

vkekfrlkj ¼vehfc;kfll½ esa o`gUukf;dk pw.kZ dh dkeqZdrk dk vkekfrlkj ¼vehfc;kfll½ esa o`gUukf;dk pw.kZ dh dkeqZdrk dk vkekfrlkj ¼vehfc;kfll½ esa o`gUukf;dk pw.kZ dh dkeqZdrk dk vkekfrlkj ¼vehfc;kfll½ esa o`gUukf;dk pw.kZ dh dkeqZdrk dk 

fpfdRlkRed v/;;ufpfdRlkRed v/;;ufpfdRlkRed v/;;ufpfdRlkRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- d`".keqjkjh vxzoky    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

o"kZ % 1988 ( 213    

 vfXuewyd O;kf/k;ksa ij vc rd lokZf/kd 'kks/k izcU/k fy[ks tk pqds gSa] fQj 

Hkh vkekfrlkj dk fuewZyu laHko ugha gqvk gS A nzO;xq.k ds ewy fl)karksa ds ifjizs{; 

esa bl O;kf/k gsrq o`gUukf;dk pw.kZ ¼jlsUnz fpUrkef.k½ lokZf/kd mi;qä izrhr gksrk 

gSA bldk vuqla/kkuh; v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

izk;ksfxd v/;;u gsrq 100 jksxh ¼9 varjax] 91 cfgjax½ p;fur fd;s x;s A 

vkrqj p;u dk vk/kkj jksxsfro`Ùk esa fufnZ"V iqu% iqu%] nzo] l'ys"e] l'kwy] izokg.k 

;qä ey izo`fÙk jgk A  

500&500 fe-xzk- vkS"kf/k dSIlwy esa izfrfnu e/;kUg lk;a nks ckj nks&nks 

dSIlwy fn;s x;s vuqiku rØ vFkok ty] iF; d`'kjk] Hk`"V /kkU;] yktk o dsyk 

jgkA  

iz;ksx ifj.kke n`"V~;k vkS"kf/k jksx ds izR;kRe y{k.k lfgr 20 y{k.kksa esa ls 

13 y{k.kksa ij vFkkZr~ 60 izfr'kr ij izHkkoh gS A  
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dk; fpfdRlk&77dk; fpfdRlk&77dk; fpfdRlk&77dk; fpfdRlk&77    

okthdj.k ds ifjizs{; esa ve`r HkYykrd dh dkeqZdrk dk v/;;uokthdj.k ds ifjizs{; esa ve`r HkYykrd dh dkeqZdrk dk v/;;uokthdj.k ds ifjizs{; esa ve`r HkYykrd dh dkeqZdrk dk v/;;uokthdj.k ds ifjizs{; esa ve`r HkYykrd dh dkeqZdrk dk v/;;u    

v/;srk     % Mk- ujs'k dqekj     

funsZ'kd % oS| cuokjhyky feJk     

lg&funsZ'kd % Mk- n;k'kadj feJk     

o"kZ % 1988 ( 163    

 okthdj.k ds ifjizs{; esa ve`rHkYykrd ¼;ksx jRukdj½ dk v'kqØk.kqrk 

¼Azospermia½ o vYi'kqØk.kqrk ¼Oligospermia½ ij izk;ksfxd v/;;u gh egkfuca/k 

dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=d rFkk iz;ksx'kkyh; 'kqØ ijh{k.k esa 60 fefy;u izfr fe-fy- ls 

de vFkok v'kqØk.kqrk okys 25 jksfx;ksa dk p;u fd;k x;k A  

'kks/kulfgr o 'kks/kujfgr vkS"k/k iz;ksx ds nks oxZ cuk;s x;s A 5 ls 25 xzke 

vkS"k/k o`f)xr Øe ls izfr 5osa fnu 5 xzke c<+kdj dqy 25 fnu rd nh x;h A 

vf/kdre iz;ksT; ek=k 25 xzke izfrfnu jgh A  

ykHk Kku gsrq 'kqØ ek=k] 'kqØk.kq la[;k o xfr esa 75&100% o`f) dks iw.kZ 

ykHk rFkk 50&75% o`f) dks e/;e ykHk rFkk 0&50% dks vYi ykHk ekuk x;k A  

'kksf/kr $ vkS"k/k iz;ksx ls 44-44% jksfx;ksa dks iw.kZ ykHk] 5-55% esa e/;e 

ykHk rFkk 'ks"k esa ykHk ugha jgk A  

v'kksf/kr $ vkS"k/k iz;ksx ls 33-30% vkrqjksa esa yk{kf.kd :i ls ykHk] 'kqØ 

ijh{k.k ls 27-33% esa iw.kZ ykHk] 16-65 % es e/;e ykHk jgk A  

ve`r HkYykrd 'kks/kuksÙkj fpfdRlk esa vf/kd izHkkoh jgk] fdUrq 'kqØk.kq la[;k 

c<+kus esa v'kqØk.kqrk esa dksbZ ykHk ugha jgk] tcfd 'kqØk.kq xfr o`f) esa izHkkodkjh 

gSA  
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dk; fpfdRlk&78dk; fpfdRlk&78dk; fpfdRlk&78dk; fpfdRlk&78    

x`/kzlh esa cfLrdeZ dk fpfdRlkRed v/;;ux`/kzlh esa cfLrdeZ dk fpfdRlkRed v/;;ux`/kzlh esa cfLrdeZ dk fpfdRlkRed v/;;ux`/kzlh esa cfLrdeZ dk fpfdRlkRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- lqjsUnz dqekj ik.Ms;    

funsZ'kd % oS| cuokjhyky feJk    

lg&funsZ'kd % Mk- jk/ks';ke 'kekZ     

o"kZ % 1988 ( 189    

 'kks/ku fpfdRlk dk x/̀kzlh jksx ij izHkkokRed v/;;u gh egkfuca/k dk 

mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=d o SLR ds }kjk 20 jksfx;ksa dk p;u dj 1 o"kZ ls vf/kd 

th.kZ jksfx;ksa dks 30 deZ cfLr] 6 ls 12 ekg rd th.kZ 7 jksfx;ksa dks 16 dky cfLr 

rFkk vYi y{k.k ;qä 3 l|% jksfx;ksa dks 8 ;ksx cfLr;ksa dk iz;ksx djk;k x;k A  

deZ cfLr okys 10 th.kZ jksfx;ksa esa ls 47-6 izfr'kr dks mÙke ykHk jgk A  

dky cfLr okys 7 e/;e th.kZ jksfx;ksa esa ls 33-3 izfr'kr dks ykHk jgk A  

;ksx cfLr okys 3 jksfx;ksa dks 14-30 izfr'kr ykHk jgk A  

x`/kzlh jksx ds Li"V funku gsrq ,Dl&js o ekbyksxzke dh O;oLFkk visf{kr 

gSA 
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dk; fpfdRlk&79dk; fpfdRlk&79dk; fpfdRlk&79dk; fpfdRlk&79    

v'kksZjksx esa v'kksZ?uh oVh dk fpfdRlkRv'kksZjksx esa v'kksZ?uh oVh dk fpfdRlkRv'kksZjksx esa v'kksZ?uh oVh dk fpfdRlkRv'kksZjksx esa v'kksZ?uh oVh dk fpfdRlkRed v/;;ued v/;;ued v/;;ued v/;;u    

v/;srk     % Mk- egs'k dqekj 'kekZ     

funsZ'kd % izks- jkeizdk'k Lokeh     

o"kZ % 1988 ( 225    

 v'kksZjksx esa v'kksZ?uh oVh dh dkeqZdrk ,oa b;Ùkk ds ewY;kadu gsrq 'kks/k fo"k; 

dk p;u fd;k x;k A  

vkrqjo`Ùk i=d ,oa fofHkUu ijh{k.kksa ds lkFk xqnLFkku izR;{k ijh{kk }kjk 46 

v'kZ jksfx;ksa dk p;u fd;k x;k A  

v'kksZ?uh oVh ¼fl) ;ksx laxzg½ dh 750 fe-xzk- dh ek=k fnu esa 3 ckj 

lkekU; ty ls 28 fnu rd nh x;h A  

46 esa ls 38 jDrlzko okys jksfx;ksa esa 2 lIrkg ds vkS"k/k iz;ksx ls 30 jksfx;ksa 

esa jälzko esa iw.kZ ykHk] 6 dks e/;e ykHk] 2 dks vykHk jgk A  

osnuk esa 14 fnu ckn 5 jksfx;ksa esa ls 3 dks vkaf'kd ykHk o 2 dks ykHk ugha 

gqvkA 

v'kkZadqj uk'k esa 28 fnu ds iz;ksx ds ckn 32 jksfx;ksa dks iw.kZ ykHk gqvk A 



                vuqla/kku nf'kZdk izFke Hkkxvuqla/kku nf'kZdk izFke Hkkxvuqla/kku nf'kZdk izFke Hkkxvuqla/kku nf'kZdk izFke Hkkx 

 56 

dk; fpfdRlk&80dk; fpfdRlk&80dk; fpfdRlk&80dk; fpfdRlk&80    

vkeokr esa vkeokrkfj oVh dk fpfdRlkRvkeokr esa vkeokrkfj oVh dk fpfdRlkRvkeokr esa vkeokrkfj oVh dk fpfdRlkRvkeokr esa vkeokrkfj oVh dk fpfdRlkRed v/;;ued v/;;ued v/;;ued v/;;u    

v/;srk     % Mk- fot;Lo:i dkSf'kd    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

o"kZ % 1988 ( 214    

 loZlqyHk ,oa vYiO;;lk/; ;ksx vkeokrkfj oVh dk vkeokr jksx esa oSKkfud 

v/;;u djus dh ftKklk gh bl egkfuca/k dk p;u dk gsrq Fkk A  

vkrqjo`Ùk i=d] ftlesa eq[; :i esa jä ijh{k.k ¼TLC, DLC, ESR, RA 

Factor½ rFkk ew= ijh{k.k ¼Routine, Microscopic) ,oa Periodical function test esa 

gLrnkc 'kfä ijh{k.k] gLrxzg.k 'kfä ijh{k.k vkfn iz'u Fks] ds vk/kkj ij 20&20 

#X.kksa ds nks oxZ cukdj izFke oxZ ¼v½ dks vkeokrkfj oVh ¼HkS"kT; jRukoyh½ dk 

f=Qyk DokFk vuqiku ls 2&2 xzke izkr% lk;a rFkk f}rh; oxZ ¼c½ dks vkeokrkfj 

oVh ¼HkS"kT; jRukoyh½ 2&2 xzke izkr% lk;a n'kewy DokFk ds vuqiku ls 4 ls 5 

lIrkg rd fn;k x;k A  

izFke oxZ ¼v½ ds 20 #X.kksa esa ls 6 dks mÙke ykHk] 9 dks lkekU; ykHk o 4 

dks vykHk jgk A y{k.kka'kksa esa ykHk dk izfr'kr 63-088 jgk A  

f}rh; oxZ ¼c½ ds 20 #X.kksa esa ls 3 dks mÙke ykHk] 13 dks lkekU; ykHk o 4 

dks vYiykHk jgk A y{k.kka'kksa esa ykHk dk izfr'kr 66-18 jgk A  
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dk; fpfdRlk&81dk; fpfdRlk&81dk; fpfdRlk&81dk; fpfdRlk&81    

f'o= jksx ij voYxqtkfn xqfVdk ¼ckáf'o= jksx ij voYxqtkfn xqfVdk ¼ckáf'o= jksx ij voYxqtkfn xqfVdk ¼ckáf'o= jksx ij voYxqtkfn xqfVdk ¼cká iz;ksxkFkZ½ ,oa /kk=h [kfnj DokFk  iz;ksxkFkZ½ ,oa /kk=h [kfnj DokFk  iz;ksxkFkZ½ ,oa /kk=h [kfnj DokFk  iz;ksxkFkZ½ ,oa /kk=h [kfnj DokFk 

¼vkH;Urj iz;ksxkFkZ½ dh dkeqZdrk dk v/;;u¼vkH;Urj iz;ksxkFkZ½ dh dkeqZdrk dk v/;;u¼vkH;Urj iz;ksxkFkZ½ dh dkeqZdrk dk v/;;u¼vkH;Urj iz;ksxkFkZ½ dh dkeqZdrk dk v/;;u    

v/;srk     % Mk- eksfguh 'kekZ    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

lg&funsZ'kd % Mk- jk/ks';ke 'kekZ     

o"kZ % 1989 ( 182$3    

 f'o= jksx dh mRifÙk ds fl)karksa dk izfriknu] fpfdRlk fl)kUrksa dk 

Li"Vhdj.k rFkk 'kkL=ksä lkfgR; ij foospukRed fo/kk izLQqfVr djuk gh 

egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

 e.MyksRifÙk rFkk Rod~ oSo.;Z ¼'osr] rkez] v#.k o.kZ½ dks vkrqj p;u dk 

eq[; vk/kkj ekuk x;k] /kk=h [kfnj DokFk dk vkH;Urj o voYxqtkfn oVh dk 

e.My LFkku ij ysi ty esa f?kldj djk;k x;k A  

25 jksxh fy;s x;s] ftudks /kk=h [kfnj DokFk 20&20 fe-fy- izkr% lk;a rFkk 

voYxqtkfn oVh dk f'o= LFkku ij 75 fnu rd ysi fd;k x;k A 

e.My {ks= ds Rod~ oSo.;Z esa 32 izfr'kr jksfx;ksa dks 75 izfr'kr ykHk] 4 

izfr'kr jksfx;ksa dks 50 izfr'kr ykHk] 16 izfr'kr jksfx;ksa dks 25 izfr'kr ykHk jgk 

rFkk Rod~ oSo.;Z esa 20 izfr'kr jksfx;ksa esa dksbZ ykHk ugha gqvk A  

vkS"k/k iz;ksx yxkrkj 3 o"kZ rd fd;s tkus ls jksx eqfDr dh laHkkouk izrhr 

gksrh gSA 
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dk; fpfdRlk&82dk; fpfdRlk&82dk; fpfdRlk&82dk; fpfdRlk&82    

red 'okl esa lq/kkdred 'okl esa lq/kkdred 'okl esa lq/kkdred 'okl esa lq/kkdZ ;ksx dh dkeqZdrk dk v/;;uZ ;ksx dh dkeqZdrk dk v/;;uZ ;ksx dh dkeqZdrk dk v/;;uZ ;ksx dh dkeqZdrk dk v/;;u    

v/;srk     % Mk- lquhrk 'kekZ    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

lg&funsZ'kd % Mk- n;k'kadj feJk    

o"kZ % 1989 ( 208$14    

 lq/kkdZ ;ksx ¼HkS"kT; ef.kekyk½ ds oSf'k"V~; dk ewY;kadu red 'okl ds 

jksfx;ksa ij djuk gh egkfuca/k dk fo"k; p;u gsrq gS A  

vkrqjo`Ùk i=d rFkk jkt;{ek esa foHksnukFkZ vk/kqfud ijh{k.kksijkUr 20 jksxh 

p;fur fd;s x;s A  

izFke oxZ esa 8 jksfx;ksa dks oeu] fojspu iwoZd 'kks/ku ds i'pkr~ lq/kkdZ ;ksx 

500&500 fe-xzk- izkr%] lk;a] e/;kUg 3 ckj 2&2 dSIlwy m".k nqX/k ls fn;s x;s A 

vf/kdre iz;ksx fof/k 30 fnu rd jgh A  

'okl osx dh mxzrk esa 3&3 xzke lkseyrk pw.kZ e/kq ls fn;k x;k A iF; esa 

nfy;k o lCth nh x;h A  

f}rh; oxZ esa 12 jksfx;ksa dks fcuk la'kks/ku mDr vkS"k/k leku ek=k o leku 

vuqikuiwoZd nh x;h A  

izFke oxZ esa 8 jksfx;ksa esa ls 62-5 izfr'kr dks mÙke ykHk rFkk 37-5 izfr'kr 

dks e/;e ykHk jgk A  

f}rh; oxZ esa 8-34 izfr'kr dks mÙke ykHk rFkk 75 izfr'kr dks e/;e jgk] 

'ks"k 16-66 izfr'kr dks ykHk ugha jgk A  

'kks/kuksijkUr vkS"k/k iz;ksx djuk vf/kd mi;qä gS A   
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dk; fdk; fdk; fdk; fpfdRlk&83pfdRlk&83pfdRlk&83pfdRlk&83    

fo"keToj ¼eysfj;k½ esa vfpUR;'kfä jl dk izHkkokRed v/;;ufo"keToj ¼eysfj;k½ esa vfpUR;'kfä jl dk izHkkokRed v/;;ufo"keToj ¼eysfj;k½ esa vfpUR;'kfä jl dk izHkkokRed v/;;ufo"keToj ¼eysfj;k½ esa vfpUR;'kfä jl dk izHkkokRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- /keZohj nyky    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

o"kZ % 1989 ( 183    

 eysfj;k jksx dh jk"Vªh; leL;k ds mUewyukFkZ vk;qosZfnd vkS"kf/k dk 

izHkkokRed v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=d rFkk M.P. Positive, TLC, DLC, ESR vkfn ijh{k.kkas }kjk 

40 jksfx;ksa dk p;u dj 2 foHkkx cuk;s x;sA 

izFke oxZ esa ^^v** oxZ esa 13 uohu Toj ds jksxh rFkk ^^c** esa 5 th.kZ jksxh 

fy;s] f}rh; oxZ esa ^^l** oxZ esa 16 uohu jksxh o ^^n** esa 6 th.kZ Toj jksxh fy;s 

x;s A  

^^v** ^^c** ,oa ^^l** oxZ ds jksfx;ksa dks 100 fe-xzk- vfpUR;'kfä jl ¼fl) 

HkS"kT; eatq"kk½ fnu esa 3 ckj nw/k ls o ^^n** oxZ dks 50 fe-xzk- vkS"kf/k fnu esa 3 ckj 

nw/k ls nh x;h A  

^^v** ,oa ^^l** oxZ dks 3 fnu rd ^^c** ,oa ^^n** oxZ dks 6 fnu rd vkS"k/k 

nhA lkFk esa 500&500 xzke nw/k] iihrk 500 xzke o equDdk 50 ls 100 xzke rd 

fn;k x;kA  

v oxZ esa 84-6 izfr'kr ykHk] c oxZ esa 100 izfr'kr ykHk] n oxZ esa 100 

izfr'kr ykHk jgkA 

vfpUR;'kfä jl dh de ek=k vf/kd fnu rd nsuk T;knk izHkkoh jgk A 

bldk ek=k fu/kkZj.k tkUro iz;ksx }kjk djuk pfg;s A  
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dk; fpfdRlk&84dk; fpfdRlk&84dk; fpfdRlk&84dk; fpfdRlk&84    

ew=og lzksrksxr v'ejh ij o`Dd'kwykUrd oVh dk izHkkokRed v/;;uew=og lzksrksxr v'ejh ij o`Dd'kwykUrd oVh dk izHkkokRed v/;;uew=og lzksrksxr v'ejh ij o`Dd'kwykUrd oVh dk izHkkokRed v/;;uew=og lzksrksxr v'ejh ij o`Dd'kwykUrd oVh dk izHkkokRed v/;;u    

v/;srk     % Mk- fxjh'k dqekj frokjh    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

o"kZ % 1989 ( 187    

 v'ejh ij vkS"k/k iz;ksx dk v/;;u gh egkfuca/k dk mn~ns'; gS A  

vkrqjo`Ùk i=d rFkk K.U.B. {ks= ds I.V.P. ,Dl&js ls v'ejh funku fd;k 

x;k] lkFk esa y{k.kr% ân;xfr] 'oklxfr] ew=la[;k] eyla[;kr% Hkh jksx funku 

fd;k x;k] dqy 18 vkrqj fy;s x;s A  

o`Dd'kwykUrd oVh 800 fe-xzk- 2&2 xksyh fnu esa 2 ckj r`.kiapewy DokFk 

20&20 fe-fy- 2 ckj ds lkFk nh x;h A iF; ds :i esa ewax] elwj dh fNydk nky 

o ykSdh dk 'kkd fn;k x;k A vkS"k/k iz;ksx 75 fnu rd fd;k x;k A  

18 jksfx;ksa esa ls 8 jksfx;ksa esa X-Ray }kjk v'ejh iz;ksx ds ckn ugha ik;h 

x;h] 65 izfr'kr y{k.kksi'keu Hkh gqvk A 'ks"k 10 jksfx;ksa esa ykHk ugha gqvk A  
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dk; fpfdRlk&85dk; fpfdRlk&85dk; fpfdRlk&85dk; fpfdRlk&85    

fopfpZdk esa egk[kfnj ?k`r dh dkeqZdrkfopfpZdk esa egk[kfnj ?k`r dh dkeqZdrkfopfpZdk esa egk[kfnj ?k`r dh dkeqZdrkfopfpZdk esa egk[kfnj ?k`r dh dkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- v'kksd dqekj    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

o"kZ % 1989 ( 186    

 ^^[kfnjLrq dq"B?ukuka** dk izk;ksfxd v/;;u ,oa fopfpZdk esa iz;ksx gh 

egfuca/k dk mn~ns'; gS A  

bfro`Ùk ds vk/kkj ij 10 jksxh p;fur dj 2 oxZ cuk;s x;s A  

^^v** oxZ esa Lusgu] Losnu] oeu] fojspu ,oa laltZu iwoZd egk[kfnj ?k`r 

25&25 xzke fnu esa 2 ckj 6 lIrkg rd fn;k x;k A  

^^c** oxZ esa 'kks/ku ds fcuk gh vkS"k/k iz;ksx fd;k x;k A  

^^v** oxZ esa 48-86 izfr'kr jksfx;ksa esa ykHk o 42-86 izfr'kr esa e/;e ykHk 

gqvk A   

^^c** oxZ esa 66-67 izfr'kr ykHk rFkk e/;e ykHk 33-33 izfr'kr jksfx;ksa esa 

gqvk A  

fopfpZdk esa 'kks/ku dh vis{kk v'kks/ku iwoZd vkS"k/k iz;ksx dk vk'p;Ztud 

:i ls vf/kd ykHk ik;k x;k A  
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dk; fpfdRlk&86dk; fpfdRlk&86dk; fpfdRlk&86dk; fpfdRlk&86    

ânzksx esa ân;k.kZo jl ,oa gjhrD;kfn pw.kZ dk ewY;kaduânzksx esa ân;k.kZo jl ,oa gjhrD;kfn pw.kZ dk ewY;kaduânzksx esa ân;k.kZo jl ,oa gjhrD;kfn pw.kZ dk ewY;kaduânzksx esa ân;k.kZo jl ,oa gjhrD;kfn pw.kZ dk ewY;kadu    

v/;srk     % Mk- fnus'k dVkSp    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

lg&funsZ'kd % izks- lq'khy dqekj 'kekZ     

o"kZ % 1990 ( 235$10    

 fo'o LokLF; laxBu ds mn~ns'; dh iwfrZ esa vk;qosZn ds ;ksxnku gsrq ân; 

jksx oxZ esa /keuh fod`fr tU; ânzksx ¼Ischaemic heart disease½ dks 'kks/k fo"k; ds 

:i esa p;fur fd;k gSA 

vkrqjo`Ùk i=d o vk/kqfud ijh{k.kksa }kjk 45 #X.kksa dk p;u dj 15&15 

jksfx;ksa ds 3 oxZ cuk;s x;s A  

1- vk;qosZfnd oxZ esa ân;k.kZo jl ¼j-lk-la-½ 250 fe-xzk- 2 xksyh o gjhrD;kfn 

pw.kZ ¼Hkk-iz-½ 500 fe-xzk- dh 4 xksyh] fnu esa 4 ckj Hkkstu ls 30&45 feuV 

ckn dks".k ty ls fn;k A  

2- fefJr oxZ esa mä vkS"k/k ds lkFk Vaso dilator + Calcium antagonist or 

Beta blocker + Anti platelet drugs ds lkFk 45 fnu rd iz;ksx fd;kA 

3- fu;ked oxZ esa dsoy mä vk/kqfud vkS"kf/k;ka 45 fnu rd nh x;h A  

15&15 fnu ckn izxfr fujh{k.k fd;k x;k A vk;qosZfnd oxZ esa 7 jksfx;ksa dks 

iw.kZ ykHk] 6 dks e/;e ykHk o 2 dks vYiykHk jgk A  

fefJr oxZ esa 10 dks iw.kZ ykHk] 3 dks e/;e ykHk o 2 dks vykHk jgk A  

fu;U=d oxZ esa 5 dks iw.kZ ykHk] 6 dks e/;e ykHk o 4 dks vykHk jgk A  

vk/kqfud oxZ dh vis{kk vk;qosZfnd vkS"kf/k lsou oxZ esa ykHk vis{kkdr̀ vf/kd 

jgk] tcfd fefJr vkS"k/k lsou oxZ dk ykHk lokZf/kd jgk gSA  
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dk; fpfdRlk&87dk; fpfdRlk&87dk; fpfdRlk&87dk; fpfdRlk&87    

okthdj.kkUrxZr 'krko;kZfn pw.kZ dh dkeqZdrk dk v/;;uokthdj.kkUrxZr 'krko;kZfn pw.kZ dh dkeqZdrk dk v/;;uokthdj.kkUrxZr 'krko;kZfn pw.kZ dh dkeqZdrk dk v/;;uokthdj.kkUrxZr 'krko;kZfn pw.kZ dh dkeqZdrk dk v/;;u    

v/;srk     % Mk- c`tjkt fcgkjh Hkkj}kt    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

o"kZ % 1990 ( 211$10    

 okthdj.k f=fo/k ,"k.kkvksa o iq#"kkFkZ prq"V; dh izkfIr dk lk/ku gksus ls 

rFkk 'krko;kZfn pw.kZ ¼;ksx jRukdj½ vYiO;;lk/; o loZlqyHk gksus ls p;fur fd;k 

x;k A  

vkrqjo`Ùk i=d ftlesa eq[; :i ls 'kqØ ijh{k.k 'kqØ dh ek=k] 'kqØk.kq 

la[;k] lkekU; xfr lEcfU/kr iz'u Fks] ds vk/kkj ij 13 #X.kksa ¼oxZ d½ rFkk 7 

lkekU; O;fDr;ksa ¼oxZ [k½ dks ysdj 'krko;kZfn pw.kZ ¼;ksx jRukdj½ 3 ls 5 xzke dh 

ek=k esa izkr% lk;a nw/k ls 30 fnu rd fn;k x;k A  

vkrqj oxZ d esa yk{kf.kd iz'keu vk/kkj ij ykHk dk izfr'kr 81-30 jgk A 

'kqØ ijh{k.k ifj.kkeksa esa oxZ d ds 13 vkrqjksa esa 61-54 izfr'kr dks iw.kZ ykHk] 15-38 

izfr'kr vkrqjksa dks e/;e ykHk rFkk 23-08 izfr'kr vkrqjksa dks vYi ykHk gqvk A  

oxZ [k esa v/khr 7 O;fDr;ksa esa 57-14 izfr'kr dks iw.kZ ykHk rFkk 42-86 

izfr'kr dks e/;e ykHk rFkk 'kqØ ijh{k.k ifj.kkeksa esa 7 O;fDr;ksa esa ls 71-43 

izfr'kr dks iw.kZ ykHk rFkk 28-57 izfr'kr O;fDr;ksa dks e/;e ykHk gqvk A  
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dk; fpfdRlk&88dk; fpfdRlk&88dk; fpfdRlk&88dk; fpfdRlk&88    

vko`r O;kuksnku ok;q ¼mPp jäpki½ ij jlksu xqXxqyq dk fpfdRlkRed vko`r O;kuksnku ok;q ¼mPp jäpki½ ij jlksu xqXxqyq dk fpfdRlkRed vko`r O;kuksnku ok;q ¼mPp jäpki½ ij jlksu xqXxqyq dk fpfdRlkRed vko`r O;kuksnku ok;q ¼mPp jäpki½ ij jlksu xqXxqyq dk fpfdRlkRed 

v/;;uv/;;uv/;;uv/;;u    

v/;srk     % Mk- lfork efyd    

funsZ'kd % izks- enuxksiky 'kekZ     

o"kZ % 1990 ( 221    

 mPp jDr pki vk/kqfud ;qx dh xEHkhj leL;k gksus o loZlqyHk ,oa 

vYiO;; lk/; vkS"kf/k jlksu xqXxqyq ¼jl rU=lkj fl)iz;ksx laxzg½ dk izk;ksfxd 

v/;;u djus dh ftKklk gh v/;s=h ds bl fo"k; p;u dk gsrq Fkk A  

vkrqjo`Ùk i=dkuqlkj mPp jDr pki ds 30 #X.kksa dk p;u dj nks oxZ cuk, 

x, & izFke oxZ esa 18 mu #X.kksa dks fy;k x;k ftudk jDrpki 90 ls 100 

mmHg rFkk f}rh; oxZ esa 12 ,sls #X.k j[ks x;s ftudk jDrpki 101 ls 110 

mmHg rd Fkk] nksuksa oxksZa ds 30 #X.kksa dks jlksu xqXxqyq 2&2 oVh ¼900 fe-xzk-½ 

izfrfnu 3 ckj m".k ty ls 45 fnu rd nh xbZ A  

30 #X.kksa esa ls 18 dks iw.kZ ykHk ¼lkekU; jDrpki o y{k.kksi'keu½] 10 dks 

i;kZIr ykHk ¼y{k.kksa dh rhozrk o 50 ls 75 izfr'kr rd ykHk½ o 2 dks vYi ykHk 

¼y{k.kksa dh rhozrk o 24 ls 49 izfr'kr rd ykHk gqvk½ A  
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dk; fpfdRlk&89dk; fpfdRlk&89dk; fpfdRlk&89dk; fpfdRlk&89    

vEyfiÙk esa 'krkojh ?k`r dvEyfiÙk esa 'krkojh ?k`r dvEyfiÙk esa 'krkojh ?k`r dvEyfiÙk esa 'krkojh ?k`r dh dkeqZdrk dk v/;;uh dkeqZdrk dk v/;;uh dkeqZdrk dk v/;;uh dkeqZdrk dk v/;;u    

v/;srk     % Mk- vfurk 'kekZ     

funsZ'kd % oS| cuokjh yky feJk     

lg&funsZ'kd % Mk- jk/ks';ke 'kekZ     

o"kZ % 1990 ( 182    

 vEyfiÙk jksx ij vuqla/kku djus dh ftKklk gh egkfuca/k dk fo"k; p;u 

gsrq gS A 

vkrqjo`Ùk i=d }kjk 30 vkrqjksa dk p;u fd;k x;k A 10 vkrqjksa dh 

vkek'kf;d jl ijh{kk Hkh dh x;h] lkFk gh csfj;e ehy ,Dl&js rFkk jä ijh{k.k 

djk;s x;sA  

Hkkstu ds e/; esa 'krkojh?k`r ¼HkS-j-½ 10&10 fe-fy- izkr% lk;a nw/k ls 45 fnu 

rd fn;k x;k A  

10 vkrqjksa esa ls 6 vkrqjksa esa Lora= yo.kkEy izkd`rkoLFkk ls de rFkk 1 

vkrqj esa vf/kd ik;k x;k] fdUrq lHkh vkrqjksa esa dqy vEyh;rk vf/kd Fkh A  

vkS"kf/k dk vkSlr ykHk 59 izfr'kr jgk A  
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dk; fpfdRlk&90dk; fpfdRlk&90dk; fpfdRlk&90dk; fpfdRlk&90    

v'kksZjksx esa ckgq'kky xqM+ dh dkeqZdrkv'kksZjksx esa ckgq'kky xqM+ dh dkeqZdrkv'kksZjksx esa ckgq'kky xqM+ dh dkeqZdrkv'kksZjksx esa ckgq'kky xqM+ dh dkeqZdrk    

v/;srk     % Mk- izfrHkk     

funsZ'kd % oS| cuokjh yky feJk     

lg&funsZ'kd % Mk- n;k'kadj feJk     

o"kZ % 1990 ( 192    

 v'kkZsjksx dh ljyre fpfdRlk gsrq ckgq'kky xqM+ ¼pØnÙk½ dk izk;ksfxd 

v/;;u gsrq fo"k; p;fur fd;k x;k A  

vkrqjo`Ùk i=dkuqlkj 30 jksfx;ksa dk p;u dj ckgq'kky xqM+ ¼pØnÙk½ 10&10 

xzke dh ek=k esa fnu esa 2 ckj nw/k ls 1 ekg rd fn;k x;k A  

iF; esa fo'ks"kr% rØ lsou] xsgwa dh jksVh] gjh lCth] lqcg 'kke Hkze.k djk;k 

x;kA 

izfr 10 fnu ckn izxfr fujh{k.k vadu fd;k A 17 jksfx;ksa dks mÙke ykHk] 9 

esa e/;e ykHk] 2 dks vkaf'kd ykHk rFkk 2 dks dksbZ ykHk ugha jgk A 


